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Leitbild und Pddagogik

Wir wollen fiir Thr Kind, das als Individuum zur Welt kommt, den Raum schaffen, den es zur Entwicklung seiner Begabungen,
Neigungen und Interessen braucht. Gleichzeitig begleiten wir Thr Kind dabei, seinen Platz in der Gemeinschaft zu finden.
Aus diesem Leitbild entsteht fiir uns die Verantwortung, die Lebenswelt Ihres Kindes so zu gestalten, dass es sich ,gesund"

entwickeln kann und somit:

* Die Welt in ihren Zusammenhdngen erkennen lernen kann
* Vertrauen in das eigene Tun und die eigenen Fdhigkeiten gewinnen kann
% Die Sinnhaftigkeit des eigenen Handelns, Fiihlens und Denkens begreifen kann

Damit das Kind in seiner Individualitdt und zugleich im Gemeinschaftsleben zurechtkommt, wird es in die Gruppe integriert. Das
Kind wird in seiner Selbstdndigkeit geférdert. So bekommt das Kind Vertrauen in seine Kompetenzen. Wir bieten Threm Kind
Schutz, Orientierung, Klarheit und Grenzen. Die Kinder lernen durch Sehen, Erleben und Erfahren. Sie lernen durch
Nachahmung und iber ihre ganze Kérperlichkeit, liber das ., Se/ber-Tun'. Somit brauchen Sie den Erwachsenen als Vorbild, der
seine tdglichen Aufgaben mit Sinn erfiillt. In einem rhythmisch gegliederten Tages-, Wochen- und Jahresablauf erfahren und
bekommen Kinder Sicherheit und Geborgenheit. Diese sich wiederholenden Rhythmen unterstiitzen die Kinder in ihrer

Entwicklung und geben ihnen Halt.



Wir, das pddagogische Team, gehen auf die Individualitdt jedes der Kinder ein - und dennoch gibt es Grenzen und Regeln, die
eine Gruppengemeinschaft in unseren Augen kennzeichnet, damit ein gutes Miteinander maoglich ist. Wir wiinschen uns, dass Sie
als Eltern diese Regeln mittragen, dass auch Sie Vorbild fiir Thre Kinder sind und dadurch eine fruchtbare Zusammenarbeit

zwischen Kindergarten und Elternhaus gedeihen kann.

In unserem Kindergarten arbeiten wir mit zwei verschiedenen pddagogischen Prinzipien - der Waldorfpddagogik (W) mit zwei
Gruppen, sowie der Montessori-Pdadagogik (M) mit einer Gruppe.

Durch Integrationspldtze in allen drei Gruppen schaffen wir fir Kinder mit und ohne Beeintrdchtigung eine Umgebung, in der
sie sich wohl fiihlen, sich entwickeln und Toleranz und Akzeptanz im gemeinsamen Miteinander lernen und erleben kannen.

Im Gruppenalltag lebt die jeweilige Pddagogik.

Durch Gemeinsamkeiten wie

- das Erleben der Jahreszeiten

- Feste und Feiern

- Gartenzeit

- Friih- und Spdtzeiten, in denen die Kinder in einer Gruppe zusammengefasst werden und Teamzeiten profitieren Kinder,

Eltern und das Team vom Miteinander.



1) Der Trdger und die Einrichtung

a) Der Trédger

Kindertageseinrichtungen Ottobrunn GmbH
Rathausplatz 2

85521 Ottobrunn

Telefon: 089/6 08 08 530

Fax: 089/60 80 8 - 25030

info@kita-ottobrunn.de

Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr., 9.00 bis 12.00
sowie nach Vereinbarung



mailto:info@kita-ottobrunn.de

b) Die Einrichtung
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~ Der Name ,Schnirkelschnecke”, eine existierende Schneckenart, hat fiir das
3 "‘ Kindergartenteam Symbolwert: Die Schnecke ist ein Tier, das sich die Zeit
nimmt, die es braucht, um sicher und gelassen ans Ziel zu kommen - hier im

Kindergarten ldsst man den Kindern die Zeit, die sie fiir ihre Entwicklung

brauchen. Zum anderen sind die gehdkelten, langen, schmalen Schnirkelschnecken

| in allen Gruppen ein fester Bestandteil des Spielzeugs: Vielfach im Spiel

. eingesetzt, erhohen die Kinder nach jedem Spiel ihre Geschicklichkeit, indem sie

i. die langen Hadkelbdnder zu Schnecken einrollen - das macht Freude und fordert
sowohl die Fingermotorik als auch das Gefiihl fiir Ordnung und Ruhe.
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3) Rahmenbedingungen

Rdaumlichkeiten

Zur rdaumlichen Ausstattung unseres Kindergartens gehoren drei Gruppenrdume. In den beiden Waldorfgruppen sind die
Gruppenrdume in mehrere kleine Spielhduschen und Spielecken unterteilt.

In der Montessorigruppe befindet sich das Material in mehreren Regalen, damit kann auf unseren Teppichen oder dem Tisch
gearbeitet werden. Des Weiteren gibt es dort noch ein Spielhduschen.

In jedem Gruppenraum befindet sich eine Kiiche.

Zwei kleinere Nebenrdume, die zusatzlich genutzt werden kdonnen, verbinden die Gruppenrdume miteinander.

AuBerdem befindet sich im ersten Stock ein Raum, den wir z. B. fiir Eurythmie und die Sternenstunde nutzen konnen.

Jede Gruppe hat ihren eigenen Waschraum und eine eigene Garderobe.




Personal / Teamarbeit

In jeder der drei Gruppen arbeiten eine Erzieherin/ein Erzieher, eine Kinderpflegerin/ein Kinderpfleger und eine
Heilpddagogin/ein Heilpddagoge. Je nach pddagogischem Schwerpunkt in der Gruppe verfiigt das pddagogische Personal iiber
zusdtzliche fachliche Qualifikationen.

Das pddagogische Personal nimmt regelmdBig an Fortbildungen teil. Einmal in der Woche tauschen sich alle padagogisch Tdtigen
bei einer Team-Sitzung aus, ebenfalls finden Sitzungen in den Klein-Teams statt. Zusatzlich nutzt das Team das Angebot der
Supervision. AuBerdem kommen externe Heilpddagogen, Logotherapeuten und Ergotherapeuten in die Einrichtung.

Gruppenzusammensetzung / Gruppenstdrke

In den beiden Waldorfgruppen und in der Montessorigruppe werden zwischen 15 bis maximal 25 Kinder ab dem Alter von drei
Jahren geschlechtsgemischt bis zum Eintritt in die Schule betreut. Die Gruppenstdrke variiert je nach Anzahl der
Integrationskinder und reduziert sich entsprechend.

Soziokulturelle Vielfalt

In unserer Einrichtung befinden sich Kinder unterschiedlicher nationaler, kultureller und religiéser Herkunft.. Wahrend der
Gartenzeit besteht die Mdglichkeit der Begegnung mit den jeweils anderen beiden Gruppen, wodurch eine weitere Integration
in den gesamten Kindergarten stattfindet. Die Kinder lernen hier spezielle Riicksichtnahme, Hilfsbereitschaft und Toleranz.
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Integrationspldtze im Kindergarten

In unserem Kindergarten werden in allen drei Gruppen Kinder mit Integrationsstatus betreut.

Einen Integrationsplatz kénnen z. B. Kinder mit Entwicklungsverzégerungen, geistiger oder korperlicher Beeintrachtigung,
Teilleistungsstorungen (z.B. Motorik, Sprache), Sinnesschddigungen aber auch emotionalen Anpassungsstérungen erhalten.
Die grundsdtzlichen Voraussetzungen werden von der Leitung in einem ersten telefonischen Vorgesprdch abgekldrt. Erscheint
das Kind fiir einen Integrationsplatz geeignet, dann wird die Familie zu einem persdnlichen Gesprdch eingeladen. Die Auswahl
der Kinder fiir einen Integrationsplatz wird immer im Zusammenhang mit der bereits bestehenden Gruppe getroffen, zudem
werden die personellen und rdumlichen Bedingungen bei der Auswahl mit einbezogen. Leitung und Team entscheiden nach
Abwdgung aller Faktoren, ob eine Aufnahme des Kindes in den Kindergarten maglich ist.

Die Eltern stellen im Vorfeld beim Bezirk Oberbayern einen Antrag auf Kosteniibernahme fiir den Integrationsplatz. Dem
Antrag muss ein kinder- und jugendpsychiatrisches Gutachten (mit Diagnose) beigefiigt werden, in dem die
IntegrationsmaBnahme befiirwortet wird. Nach entsprechender Priifung werden die Mehrkosten vom Bezirk Oberbayern
tibernommen, so dass den Eltern nur die Kosten fiir einen reguldren Kindergartenplatz entstehen.

Offnungszeiten - Buchungszeiten - Bring- & Abholzeiten

Um den Kindern einen reibungslosen Ablauf und den Erziehern ein ungestértes pddagogisches Arbeiten zu ermaglichen, ist in
unserem Kindergarten ein plinktliches Bringen und Abholen notwendig. Aus Sicherheitsgriinden miissen wir die Eingangstiire
auBerhalb der Hol- und Bringzeiten verschlieBen. Bitte haben Sie dafiir Verstdndnis, es ist zur Sicherheit Threr Kinder.

Buchungszeiten/ Kernzeiten
Die Mindestbuchungszeit betrdgt pro Woche 20 Stunden.
Unsere Kernzeit pro Tag ist von 8.30 bis 12.30 Uhr.




Gruppen-Offnungszeiten

Unsere Einrichtung ist von 7:00 bis 16:00 Uhr fiir Sie gesffnet.

In den einzelnen Gruppen ist es wie folgt:

Gadnseblimchen  7:00 bis 16:00 Uhr

Veilchen 8:00 bis 14:00 Uhr

Léwenzahn 8:00 bis 14:00Uhr

Die Kinder konnen zu folgenden Zeiten abgeholt werden
* vor dem Mittagessen (1. Abholzeit) von 12:30 - 12:45 Uhr
% nach dem Mittagessen (2. Abholzeit) von 13:45 - 14:00 Uhr

* (3. Abholzeit) von 14:45 - 15:00 Uhr
* (4. Abholzeit) von 15:45 - 16:00 Uhr
Schlieffzeiten

Unsere Schliefizeiten setzen sich aus 30 festen und zwei variablen Schliel- bzw. Konzeptionstagen zusammen. Diese werden
den Eltern am Anfang des Kindergartenjahres schriftlich mitgeteilt.

Neuaufnahme / Anmeldungen/ Abmeldungen / Gebdhren

- siehe Kindergartenordung bzw. Betreuungsvertrag

Die monatliche Besuchsgebiihr ist abhdngig von der durchschnittlichen tdglichen Buchungszeit. Hinzu kommt fir alle drei
Gruppen der Beitrag fiir die tdgliche gemeinsame Brotzeit.

In den Waldorfgruppen fdllt zusdtzlich ein monatlicher Beitrag fiir die Eurythmie an.

Gesondert ist ein Betrag zu entrichten fiir das Mittagessen (nur fiir Kinder, die langer als 12:30 Uhr den Kindergarten
besuchen.
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4) Elternarbeit

Gerade in unserem Kindergarten, in dem Vorbild und Nachahmung ein wichtiger Teil des pdadagogischen Konzepts sind, kommt
dem Engagement der Elternschaft eine besondere Bedeutung zu. Denn die Kinder erfahren: Was meine Eltern tun, kommt dem
Kindergarten und damit dem Miteinander und mir selbst zu Gute. Unsere Regeln und Prinzipien sollen die Eltern mittragen und
durch ihr Vorbild zur Nachahmung motivieren. Partnerschaftliche Zusammenarbeit mit Eltern definiert sich fir uns durch
gegenseitige Wertschatzung, kurze Informationswege beiderseitig, sowie Mithilfe in Absprache mit den Erziehern und
Teilnahme an Veranstaltungen.

Elternbeirat

Zu Beginn des Kindergartenjahres wird von allen Eltern ein Elternbeirat gewdhlt. Dazu heift es im Art. 14 BayKiBiG: ,.Zur
Forderung der besseren Zusammenarbeit von Eltern, pddagogischem Personal und Trdger ist in jeder Kindertageseinrichtung
ein Elternbeirat einzurichten. (...) Der Elternbeirat wird von der Leitung der Kindertageseinrichtung informiert und angehort,
bevor wichtige Entscheidungen getroffen werden."

Elternabende

RegelmdBig finden bei uns Elternabende statt. Es werden sowohl Abende mit allen Gruppen iiber ein bestimmtes Thema (wie
zum Beispiel Waldorf- oder Montessoripddagogik, Feste...) abgehalten, als auch gruppeninterne Elternabende. Eine aktive
Teilnahme der Eltern wird gewiinscht, bei Nichtkommen legen wir Wert auf rechtzeitige Abmeldung.




Elterngesprdche

Der Austausch zwischen Eltern und Erziehern liber die Entwicklung des Kindes ist unerldsslich. In der Zeit von Januar bis Mai
fiihren wir mit allen Eltern ein Entwicklungsgesprdch. Dazu hdngen Termine an der Pinnwand aus. Wenn unter dem Jahr
Gesprdchsbedarf besteht, kénnen Eltern jederzeit an das Team herantreten.

Elternbriefe ,Schnirkelschnecken-Post"

In regelmdBigen Abstdnden werden die Eltern mit Elternbriefen der ,Schnirkelschnecken-Post" per Mail iiber aktuelle Anldsse
informiert (Epocheninformation/Feste). So kannen Sie sich bei entstehenden Fragen informieren und konnen sich
Hintergrundwissen iiber die jeweilige Epoche / Feste / Situation aneignen.

Elternstammtisch

Im Kindergartenjahr gibt es verschiedene Termine fiir einen form- und zwanglosen Elternstammtisch, zu dem alle
Kindergarteneltern sowie das Kollegium herzlich eingeladen sind.

Aushdnge

Informationen iiber aktuelle Ereignisse erhalten die Eltern iiber unsere Aushdnge im Kindergarten.

Vortrdge

Auf Wunsch der Eltern laden wir auch kompetente Fachleute zu informativen Vortrdgen ein. Hier wird besonders auch auf den
Bedarf der Eltern Riicksicht genommen.
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Die Arbeitsgemeinschaften - "AGs"

Alle Eltern-AGs in unserem Kindergarten handeln in Absprache mit dem Kollegium. Der AG-Leiter ist nicht fiir alles zustdndig, sondern braucht
Mithilfe und Unterstiitzung aus der gesamten Elternschaft. Die Kindergartenleitung oder eine Vertretung wird bei allen AGs teilnehmen, um den
Uberblick und einen reibungslosen Ablauf zu gewdhren

Die AG Feste unterstiitzt das Kollegium bei Festen. Die AG sieht sich als Ideengeber und kiimmert sich nach Absprache mit dem Kollegium um
die Organisation. Achtung: Der Aufbau der Feste wird (wie gehabt) vom Kollegium und Helfern aus der gesamten Elternschaft bestritten.

Die AG Deko unterstiitzt das Kollegium nach Absprache bei der Planung und Umsetzung der Fest-Dekoration. Des Weiteren gestaltet sie kleinere
Deko-Elemente.

Die AG Basteln stellt Waldorf-Spielzeug und Montessori-Material fiir die Gruppen unseres Kindergartens und zum Verkauf auf dem Markt her.

Die AG Handwerkliches iibernimmt kleine Arbeiten in den Gruppen wie Spielzeug reparieren, Reparaturen an Mobeln oder bringt mal einen Haken
an (keine Sorge: Hausmeistertdtigkeiten sind hier nicht gemeint - die werden weiterhin vom Hausmeister ibernommen.).

Die AG Offentlichkeitsarbeit kiimmert sich in Absprache mit dem Kollegium um die Ankiindigungen von Festen in der Presse und um Ideen rund
um die Darstellung des Kindergartens in der Offentlichkeit.

Bei einigen Festen des Kindergartens findet das beliebte Puppenspiel statt. Die Mitglieder der AG Puppenspiel gestalten nach der Stiickauswahl
kreativ Biihnenbild und Figuren und studieren die Auffiihrung des Mdrchens ein. Dabei werden die Aufgaben je nach Bedarf verteilt (Vorlesen,
Harfe spielen, Puppen fiihren).



5) Zusammenarbeit mit anderen Institutionen

Institutionen, mit denen wir nach Bedarf zusammenarbeiten:

*

* ¥ ¥ F ¥ * ¥ ¥ * * %

*

andere Kindergdrten der Kindertageseinrichtungen Ottobrunn GmbH
andere Waldorfkindergdrten

Schulen, wie z.B. Waldorfschule, Montessori-Schule, Grundschule IT an der Lenbachallee
Schuldrzte

Erziehungsberatungsstellen

Jugendamt

Bezirk Oberbayern

Landratsamt

Kinderdrzte

Kinderzentrum, Heckscher-Klinik, etc.

Gemeinde

Therapeutische Einrichtungen wie:

Ergotherapie, Logopddie, Heileurythmie, Spieltherapie

VHS (Sprachférderung)

Forderzentrum Unterhaching
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6) Waldorfpddagogische Grundlagen und die Umsetzung in unserem Kindergarten

Die vier Sdulen der Waldorf-Pddagogik und ihre Bedeutung fiir die Erziehung Ihres Kindergartenkindes sind:

Vorbild - Nachahmung
Rhythmus -  Wiederholung

Vorbild und Nachahmung

Kinder sind von Beginn an .,nachahmende" Wesen: Das Kind nimmt den Erwachsenen und somit alles, was er tut, als Vorbild wahr.
Auch die Art und Weise wie er etwas tut, hat eine tiefere Wirkung auf das Kind - mehr als bloe Worte und Belehrungen.

Die Erzieher arbeiten aus diesem Grund sichtbar und durchschaubar vor den Augen der Kinder. Unsere Rolle als Fachkraft
zeichnet sich immer wieder dadurch aus, situativ zu entscheiden: Wo gibt man Raum fiir das Individuum und wann ist es
wichtig, das Gruppenerleben im Auge zu behalten.

Abhdngig von der Altersstufe der Kinder, sind diese in die (all-)tdglichen Abldufe und Arbeiten mit eingebunden. Sie helfen
zum Beispiel bei der Vorbereitung der Brotzeit, indem sie Obst schneiden oder den Tisch decken. Aber auch im Spiel ahmen die
Kinder einzelne Handlungen der Erwachsenen nach, bzw. findet man Elemente von deren Handlungen wieder.

Aus diesem Grund haben die Erzieher durch ihr Denken und ihre Haltung, vor allem aber durch ihr Handeln, eine grofle
Verantwortung und miissen sich dieser tdglich bewusst sein.



Rhythmus und Wiederholung

Das Kind bendtigt einen verldsslichen Rhythmus in seinem Leben. Dieser verleiht ihm die Sicherheit, um spontan handeln zu
konnen.

Im Tagesablauf findet sich ein solcher Rhythmus, er ist in gesunder Weise ein Wechsel von freier Beschdftigung mit selbst
gewdhlten Tdtigkeiten (Freispielzeit drinnen und draulen sowie Frihstick herrichten)der Kinder und dem Zusammenfinden der
ganzen Gruppe zum gemeinsamen

Morgenkreis - Reigen - Brotzeit - Abschluss

So gleicht der Tagesablauf im Kindergarten einem stdndigem £in- und Ausatmen, einem Wechsel der Phasen des Freispiels mit
Phasen des Einordnens in das Gruppengeschehen, diese freilassenden und konzentrierten Phasen wechseln sich ab in der
tdglichen Wiederholung.

Dennoch entsteht dadurch keine Eintonigkeit, da jeder Wochentag spezielle Ereignisse bietet.
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Freispiel und seine Bedeutung

)

Die Frage . was Spielen eigentlich ist" und ,welche Bedeutung' dem Spielzeug zukommt, scheint immer schwieriger
und komplexer zu werden. Spielen wird irrtiimlicherweise oft mit bloBer Beschaftigung verwechselt.
.Der Mensch spielt nur, wo er in voller Bedeutung des Wortes
Mensch ist, und er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt."”
(Friedrich von Schiller: Uber die dsthetische Erziehung des Menschen.)

Was das Kind beim Freispiel lernen/erfahren kann:

Sinneskompete

Emotionale
Kompetenzen

=
Selbstwertgef iihl
—
Misserfolge S— . T = —
w Freispiel >

~

Soziale Kompetenz Toleranz

Hilfsbereitschaft

Regeln
einhalten

Grenzen
kennen lernen

fordert

- PR —
N Mitentscheidungsrecht
N

Verarbeiten von
Lebenssituationen

Kreativit dat

Umwelt
Erfahrung

{_ organisierer

Angemessener Umgang mit
den Materialien

Konzentration

Sich ein- und entwicklung

umstellen konnen

Kognitive
Kompetenz



http://www.gutzitiert.de/zitat_autor_friedrich_von_schiller_1242.html

Spielzeug

- | Vorstellungsvermaogen.

Ein Grundsatz ist es, dass Kinder nicht zu viele Dinge und vor allem keine vorgefertigten Spielsachen

. bekommen.

Ein wichtiger Grund fiir die ausschliefliche Verwendung von Naturmaterialien ist die differenzierte

. Sinnesentwicklung.

So wie das Kind im Spiel in immer neue Rollen schliipft, so kann unstrukturiertes, nicht ausgeformtes

Spielmaterial, in immer neue Formen fiir immer neue Verwendungszwecke gebracht werden.

, ‘,:"" ! Eines der Hauptanliegen der Waldorfpddagogik ist es, den Kindern im Kindergarten die Chance zur

Entwicklung einer reichhaltigen Phantasie zu erméglichen. Diese bildet die Grundlage fiir das spdtere
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Reigen
. Der Reigen ist verwandt mit den Kreis- und Reigenspielen.
— . Er ist vergleichbar mit einem freien rhythmischen Spiel, an
[ dem die ganze Gruppe beteiligt ist. Er entsteht durch das
= Zusammenfigen von Versen, Gedichten und Liedern, die in
BN sich einen Sinn ergeben und eine Geschichte erzdhlen bzw.
=77 eine Handlung beschreiben. Die Erzieherin singt u. spricht
i F ihn vor, wobei sie das Wesentliche des Gesprochenen in
: ' rhythmische, dynamische Gesten und Bewegungen umsetzt.
Ein Reigen wird in der jeweiligen Epoche wiederholt. Er baut
sich langsam auf und bleibt eine Zeitlang gleich (er dndert
sich in einigen Teilen, bleibt aber im Wesentlichen
unverdndert).
| Durch das stdandige Wiederholen wird der Reigen den Kindern
i zu eigen, auf diese Weise konnen sie sich Vertrautem
« hingebungsvoll zuwenden und in den Bildern und Gesten
) aufgehen.
Der Reigen orientiert sich, wie der gesamte
Kindergartenalltag, in seinen Inhalten am Jahreszeiten-
geschehen. Er ist eingebunden in diesem libergeordneten
Jahreszeitenrhythmus. Rhythmus durchdringt auch die
Sprache und die Bewegungen, die aufeinander abgestimmt
sind. Die Bewegung dient dazu, den Inhalt in seiner
_ elementaren, wesentlichen Geste dem nachahmenden Kind
tdtig erlebbar zu machen. Der Reigen fordert die sprachlichen Fahigkeiten, die Auge-Hand-Koordination, die Vorstellungskraft
und die Eingliederung des Individuums in die Gruppe. AuBerdem kann das Kind so Zusammenhdnge erleben. Der Reigen ist als
geborgenheitsstiftende Geste zu verstehen - das Kind zeigt sich immer mehr in seinem Wesen, da es immer mehr mitmacht.




Eurythmie

Die Eurythmie ist eine Bewegungskunst nach Rudolf Steiner, die in ihrem Ursprung rein kiinstlerischer Natur ist.

Sie ist sichtbar gemachte Sprache oder Gesang und fordert bei uns auf kleinkindgerechte Weise sowohl die Kérper- und
Bewegungskompetenz der Kinder, als auch das rhythmische und sprachliche Gefiihl. Einmal in der Woche kommt eine
Eurythmistin ins Haus.

Gerade in der Zeit, in der das Kind ganz aus den Bewegungselementen lebt, erreicht es die eurythmische Bewegung besonders
intensiv. Der heute hinldnglich bekannte Zusammenhang zwischen Bewegung und Sprachentwicklung ldsst die Eurythmie noch
bedeutungsvoller erscheinen.

Die Vorschulkinder haben ab der zweiten Hdlfte des Kindergartenjahres die Vorschulkinder-Eurythmie.
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Brotzeit

Wadhrend der Freispielzeit wird tdglich frisch und gemeinsam mit dem
Kindern eine gesunde, ausgewogene, biologisch vollwertige Brotzeit
zubereitet. Dazu gehort unter anderem: gemeinsam Miisli machen,
Kndckebrot mit Butter bestreichen oder Obst und Gemiise schneiden.

Die Kinder konnen sich entscheiden, ob sie mithelfen. So wird die Freude an
der gesamten Mahlzeit gepflegt. Diese beginnt mit einem Tischspruch,
wenn alle Kinder an dem liebevoll

selbst gedeckten Tisch Platz

genommen haben.




6.1 Tagesablauf

Uhrzeit

7.00 - 8.30 Begrifung Jedes einzelne Kind wird von uns begriiit - und es begrift uns.

7.00 - 9.45 Freispie/ Wdhrend dieser Zeit wird auch die gemeinsame Brotzeit vorbereitet, oder es werden
gefiihrte Tatigkeiten angeboten. Die Kinder entscheiden sich fiir eine Tdtigkeit.

Begonnen wird der Morgenkreis mit einem Morgenspruch,

auBerdem beinhaltet er passend zur Jahreszeit Fingerspiele

und Lieder. Auch darf wdhrend dieser Zeit ein Kind alle

anwesenden Kinder zdhlen. Durch diese Aufmerksamkeit wird

festgestellt, welche Kinder nicht anwesend sind. An diese wird

dadurch besonders gedacht.

Hier werden insbesondere folgende Kompetenzen gefordert:

Sprache, Konzentration, vor einer Gruppe sprechen,

Zahlenbegriff und Mengenbegriffe bilden, Zuhoren lernen.

9.45 Treffen im
Morgenkreis

Ca. 10.00 Nach dem Morgenkreis rdumen wir gemeinsam auf, danach ziehen die Kinder gemeinsam auf
die Toilette (Toilettengang und Hiandewaschen). Das gemeinsame Aufrdumen des
Gruppenraumes schafft innere Ordnung durch duBere Ordnung, die Kinder lernen dadurch
eine fremdbestimmte Aufgabe zu Ende zu fiihren, sie erkennen die Formen der
Gegenstdnde und ordnen sie zu, auBerdem erlernen sie erste Mengen kennen und
Wertschdtzung fiir die Materialien, von denen sie tdglich umgeben sind.
Das Goldtropfchen darf danach nicht fehlen (Pflegedl von Weleda), dies dient der Pflege
und dem Kontakt zwischen Kind und Erzieherin.
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Ca. 10.00

Ca. 10.30

Ca. 11.00

Ca. 12.00

Reigen

Brotzeit | |

2. Freispielzeit Bei jedem Wetter ziehen wir uns an und gehen alle hinaus in den
angrenzenden Garten oder in unser Waldgrundstiick.

Bankkreis / Wir treffen uns im Bankkreis, dort wird ein Abschluss gestaltet, wie zum Beispiel ein
Abschluss Marchen erzdhlt, ein Puppenspiel gezeigt, mit Bienenwachs geknetet oder wir spielen
Kreisspiele. Bei schonem Wetter bleiben wir drauen und Verabschieden uns dort.



1230

12.45

13.00 - 13.45
13.45 - 14.00
Ab 14.00-
14.45

14.45 -15.00

Alternativ
fur die 16
Uhr Gruppe
14.00 bis
15.00

15.45 - 16.00

1. Abholzeit
Toilettengang
Mittagessen
2. Abholzeit
Flexibe/

3. Abholzeit

Sternenstunde

letzte Abholzert

fir alle Kinder ohne Mittagessen
Wir gehen gemeinsam mit den Kindern auf die Toilette
Wir setzen uns gemeinsam an den Tisch und nehmen unser warmes Mittagessen ein.

Diese Zeit wird flexibel gestaltet durch z.B. Gartenaufenthalt, Geschichten, Marchen
oder Spiele...

Alle Kinder, bis auf die Konigskinder, die bis 16.00 Uhr den Kindergarten besuchen,
gehen nach dem Mittagessen zur Sternenstunde. Nach einer kleinen Brotzeit konnen sie
ab 15.45 (bis 16.00) abgeholt werden.

Einige Kinder schlafen, andere Kinder ruhen sich aus. Diese Zeit ist dazu gedacht,
Ereignisse zu verarbeiten und einen Zeitraum zu schaffen, in dem das Kind zu sich
kommen kann.

( kleine Abweichung in den einzelnen Gruppen sind méglich)
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6.2 Besondere Elemente der Waldorfpddagogik in unserem Kindergarten

Epochen

Eine sehr wichtige Grundlage ist, dass all unsere Arbeiten in Epochen (bestimmten jahreszeitlichen Zeitspannen) verlaufen.
Jede Epoche enthdlt Lieder, Fingerspiele, Mdrchen, Reigen und Puppenspiele, die fiir ca. 3-5 Wochen immer wiederholt werden,
damit das Kind sie auch ganz verinnerlichen kann. Jedes Kind kann das dadurch Erfahrene/Gelernte langsam und in seinem
eigenen Tempo aufnehmen. Unterstiitzt wird dies zusdtzlich durch eine kiinstlerische Tatigkeit. So wird zum Laternenfest die
Laterne gebastelt, die drei Heiligen Kénige werden aus Knetbienenwachs geknetet, zu Pfingsten gibt es ein Vdgelchen aus
Mdrchenwolle u. v. m. Dadurch, dass das Kindergartenkind diese Dinge mit nach Hause nehmen darf, trdgt es das Erlebte mit
ins Elternhaus. Hohepunkt jeder Epoche ist das dem Jahreskreis entsprechende Fest, z.B. der Laternenumzug an St. Martin.

Die Epochen im Einzelnen

Erntezeit - Michaels- und Herbstzeit - Laternenzeit - Zwerge - Adventszeit - Dreikonigszeit - Fasching - Mutter Erde -
Ostern - Maizeit - Christi Himmelfahrt - Pfingsten - Johannizeit - Sommerzeit

Die Feste im Einzelnen

Aus den oben genannten Epochen leiten wir unsere Feste ab, die variabel stattfinden. Genaue Inhalte finden Sie in der jeweils
aktuellen, per Mail zugesandten ,Schnirkelschnecken-Post". Diese ist fester Bestandteil des Konzeptes des Kindergartens.
Dreschfest, Erntekorbchen, Epochenabschluss Suppe, Michaels Schwert backen, Laternenumzug, Adventsgartlein,
Nikolausteier, Weihnachtsabschluss, Maria-Lichtmess, Faschingsfest, Osterabschluss, Pfingstabschluss, Johannitag,
Sommerfest




Jahreskreis

Durch Reigen, Lieder und Spriiche sowie der Gestaltung des Jahreszeitentisches, spiegeln sich die Vorgdnge der Jahreszeiten
(sowohl in der Natur, als auch in den Festen) wider. Durch die Orientierung am Jahreskreis werden Jahresabldufe fiir die

Kinder iiberschau- und erfahrbarer.

Sommerfest

Kutschfahrt

bW
J2QURA0N

Fasching Adventsgdrtlein
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Tischkultur

Wir achten besonders auf eine gesunde, biologische, vollwertige Erndhrung, sowie auf die Tischkultur. Liebevoll gedeckte
Tische mit der Jahreszeit entsprechendem Blumenschmuck sind ebenso selbstverstdndlich wie ein Tischspruch bevor wir
essen. Dieser dient den Kindern als Orientierung fiir die Ruhe, in der wir das Friihstiick genieBen. Den Kindern wird eine
wertschatzende Haltung gegeniiber dem Essen in der Runde vorgelebt - mit gemeinsamem Beginn und gemeinsamem Ende.
Geférdert werden dabei die Kompetenzen der Kinder in den Bereichen Gesundheit, Asthetik und Ethik. Umgangsformen und
Regeln wie ,Bitte und Danke" werden bei uns ebenso gefordert wie das Sprechen in ganzen Satzen. Die Forderung der
Mundmotorik dient der Sprachférderung ebenso wie dem richtigen Essen. Damit der Geschmackssinn in seiner vollen Stdrke

erlebt werden kann, soll beim Essen nicht gesprochen werden.




Kleingruppenarbeit / Vorschulkinderarbeit

Mit unseren Vorschulkindern - wir nennen sie Kénigskinder - wird eine spezielle Vorschularbeit gemacht, die sich iiber einen
ldngeren Zeitraum erstreckt.

P —

Dazu konnen gehoren:

Schulkindereurythmie

Aquarellmalen

Musikalisch-kreative Vorschularbeit

*
*
*
*

Vorschularbeiten (z.B. Weben und Holzarbeiten)

AuBerdem werden mit jedem Kind gesondert unterschiedliche Arbeiten zu den Jahresfesten gefertigt.
Man kann wohl die gesamte Kindergartenzeit als eine Zeit vor der Schule betrachten. Die Kinder werden
gewissermaBen von Anfang an auf die Schulzeit vorbereitet. Sdmtliche Kompetenzen, die sich das Kind in
dieser Zeit aneignet, sind die Grundlage fiir das spatere Leben, vor allem im sozialen und schulischen
Bereich. Den Kindern soll ein méglichst unbeschwerter Ubergang in die Schule erméaglicht werden,

weshalb eine gute Arbeitshaltung, Ausdauer, Konzentration und Aufmerksamkeit vermehrt angesprochen

und gefordert wird.
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6.3. Heilpddagogisches Arbeiten in den Waldorf-Integrationsgruppen

Wir arbeiten mit dem Ziel, fiir alle Kinder, eine Umgebung, sowie Bedingungen zu schaffen, in denen sie sich wohl
fihlen und ihrem Stand entsprechend entwickeln konnen. In unserer Arbeit und der Forderung eines jeden Kindes
und im Besonderen der Kinder mit erhohtem Forderbedarf, orientieren wir uns am jeweiligen Entwicklungsstand. Die
kindliche Entwicklung lauft in vielen, aufeinander aufbauenden Schritten ab. Um sie wirksam zu unterstiitzen, ist es
wichtig, das Kind auf der Stufe abzuholen, auf der es gerade steht. Dabei spielen die Ressourcen, die ein jedes Kind
mitbringt eine sehr grofe Rolle.

Im Vordergrund unserer pddagogischen Arbeit stehen die Erziehung und Entwick-
lungsforderung innerhalb des normalen sozialen Umfeldes, wobei alle die Chance er-
halten, voneinander zu lernen. Die Kinder lernen in einer Gemeinschaft von ganz ver-
schiedenen Menschen, zu spielen, zusammen zu essen, zu singen, zu basteln, zu ko-

chen und ihren Platz in der Gruppe zu finden. Ein wichtiges Kriterium dabei, ist die

Lernerfahrung, dass es normal ist ,verschieden" zu sein.



In der Forderung werden ganzheitliche Angebote, wie z.B. Psychomotorik,
Sprach- und Lernspiele, Bewegungsgeschichten, Singspiele, Wahrnehmungs-
und Entspannungsspiele vermittelt. Ein GroBteil der Angebote hat einen po-
sitiven Einfluss auf die Wahrnehmung, die wiederum die Basis fiir die Ent-
wicklung der Sinne, der Grob- und Feinmotorik, der Sprache, der kognitiven
Verarbeitung, des Sozialverhaltens und der emotionalen Entwicklung ist.
Wenn die Verarbeitung aller Sinnesreize gefestigt ist, konnen Kinder sich
besser und ldnger konzentrieren. Bei allen Angeboten steht immer der Spald

und die Freude am Tun im Vordergrund, die die Hauptvoraussetzung sind

fiir ein erfolgreiches Lernen.

33



6.4. Waldorfpddagogik im Bildungs- und Erziehungsplan

Ethisch-religiose Bildung und Erziehung

Leitbild
In unserem Kindergarten stehen die Jahresfeste und der Jahreslauf mit der Natur im Vordergrund des Kindergeschehens.

Wir feiern viele christliche Feste wie z. B. Ostern, Pfingsten und Weihnachten.
Viele Feste haben einen christlichen Hintergrund, den wir den Kindern nicht durch intellektuelles Reden und Lehren vermitteln,
sondern wir sprechen die Kinder in einer bildhaften Sprache an, z. B. in Liedern, Geschichten und Mdrchen, die genau diese

Inhalte kindgemdB widerspiegeln.

Durch die Festgestaltung verinnerlichen die Kinder die Feste:

Ostern = Ostereier essen

Pfingsten = gebackene Vdgelein

Michaeli = Drachenbrot und Michaelsdpfel
usw.

Wir lehren die Kinder nicht die Religion oder deren Inhalte, die zu den unterschiedlichen Festen gehdren, sondern feiern sie

intensiv und erleben sie mit Korper, Geist und Seele.



Durch die Lieder, Spriiche, Reigen, Spiele und das dazugehdrige Essen verinnerlichen und erleben die Kinder die Feste - ihre

Seele wird beriihrt, so dass sie sich auch noch nach langer Zeit genau daran erinnern kannen.

Pddagogische Umsetzung

¢ Das Wichtigste ist unser Bewusstsein liber unsere Vorbildfunktion. Kinder spiegeln oft ihre Wahrnehmung unseres Verhal-
tens. Die Arbeit an unseren eigenen Verhaltensweisen geschieht durch Selbstbeobachtung und Reflexion.

¢ Im Alltag sind die personlichen Begegnungen hdufig anzutreffen. Jedes ankommende Kind wird von uns persénlich mit Hand-
reichung begriilt und ebenso verabschiedet.
Beim Austeilen des Oltrépfchens an jedes Kind, beim Singen der Namen im Morgenkreis sowie beim Austeilen der
Mahlzeiten finden Begegnungen statt.

¢ Im Kindergartenalltag wird gelernt, sich gegenseitig wertzuschdtzen, nicht zu krdnken, gegenseitig zu helfen, gerechte Re-
geln aufzustellen und einzuhalten.

¢ Gesprdchskultur als Raum freudiger Begegnung miteinander wird gepflegt.

¢ Bei Konflikten unter den Kindern wirken wir unterstiitzend und jedes Kind bekommt die Maglichkeit, sich zu duBern und sein

Gegeniiber wahrzunehmen.
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Sind Konflikte vorhanden, suchen wir das offene und wohlwollende Gesprdch.

Unsere Lieder, Spiele, Tdnze, Rituale... sind auf die jeweilige Epoche abgestimmt.

Die Epochen werden durch einen feierlichen Abschluss beendet. Oft werden hierzu auch die Eltern eingeladen.

Die von uns erzdhlten Geschichten sollen zur Orientierung dienen. Das Wahrnehmen der seelischen Urbilder in Mdrchen und

Geschichten fiihrt zu tiefem Empfinden von Ehrfurcht, Dankbarkeit und Liebe.

Die Mahlzeiten werden bei uns gemeinsam eingenommen. Wir beginnen mit einem Tischspruch und enden mit einem Dan-

kesspruch.

Feste bereiten wir gemeinsam mit den Kindern vor.

> Die Festtage erhalten einen besonderen Rahmen. Wir feiern Erntedankfest (Dreschfest), St. Michael, St. Martin, Advent,
Nikolaus, Weihnachten, Dreikonig, Marid Lichtmess, Ostern, Christi Himmelfahrt, Pfingsten und das Johannifest

> Der Tisch wird gemeinsam mit Blumen, Tiichlein und Kerzen zur Mahlzeit geschmiickt. Am Jahreszeitentisch brennt ein
Licht.

Zu bestimmten Anldssen benotigen wir die Hilfe und Unterstiitzung der Eltern. Hierfiir gibt es auch unterschiedliche Ar-

beitsgemeinschaften. Dabei erleben die Kinder Hilfsbereitschaft und Engagement von Seiten der Eltern, die ebenfalls eine

Vorbildfunktion erfiillen.



Sprachentfaltung und Férderung

Leitbild

Die Sprache dient uns Menschen als Schliissel fiir das gesamte soziokulturelle Leben. Das wichtigste Mittel zur Férderung der
Sprachbildung von Kindern sind wir Erzieher. Wir bemiihen uns um eine gut artikulierte Sprache, horen einem Kind aufmerksam
zu, lassen es aussprechen und helfen, Konflikte im Gesprach zu l6sen. Wir achten die Sprache nicht nur als Mittel der

Kommunikation. Sie ist fiir uns Ausdruck der Personlichkeit, um die Welt und unsere Mitmenschen zu verstehen und ihnen zu
begegnen.

Padagogische Umsetzung

¢ Um Aufmerksamkeit zu erlangen, singen wir das, was ansteht (Aufrdumen, nach der Gartenzeit anstellen...).

¢ Reime, Lieder, Reigen und Handgestenspiele begleiten uns in unserem Kindergartenalltag. Sie dienen als tdgliches oder jede
Epoche wiederkehrendes Ritual.

Bei einer melodischen oder rhythmischen Sprechweise, wie bei gereimten Texten, sind die Kinder aufmerksamer dabei. Die

Reime laden zur Bewegung ein: zu Fingerspielen im Morgenkreis, zu Korperbewegungen im Reigen. Sie werden damit zu

Beziehungsspielen vom Ich zum Du.

Hiermit fordert die Sprache die sozialen Kontakte.

Sie schult die Motorik (Fingerspiele, Reigen) und das Bewegungsvermégen und das Ergreifen des Raumes.

¢ Unser wéchentliches Tischpuppenspiel ist mit seinem Marchen der jeweiligen Epoche angepasst.

¢ In Ubergangssituationen singen wir ebenfalls Lieder oder geben kleine Rétsel auf oder machen ein Reim-Find-Spiel

¢ Handgestenspiele leiten auch unser Friihstiick ein, um zur Konzentration zu fiihren vor einem kurzen Spruch oder vor dem
Beginn der Geschichte, dem Marchen oder der Erzdhlung im Abschlusskreis.

¢ Eurythmie ist die sichtbar gemachte Sprache oder Gesang und fordert bei uns auf kleinkindgerechte Weise sowohl die Kor-
per- und Bewegungskompetenz der Kinder, als auch das rhythmische und sprachliche Gefiihl. Hierfiir kommt einmal in der
Woche eine Eurythmistin ins Haus.

37



Der heute hinlanglich bekannte Zusammenhang zwischen Bewegung und Sprachentwicklung ldsst die Eurythmie noch bedeu-
tungsvoller erscheinen.

Der Reigen ist verwandt mit den Kreis- und Reigenspielen. Er wird von der Erzieherin vorgesungen und -gesprochen, wobei
sie das Wesentliche des Gesprochenen in rhythmische, dynamische Gesten und Bewegungen umsetzt.

Durch stete Wiederholung von Liedern, Geschichten, Reimen, Reigen prdgen sich die Worte und deren Bedeutung gut ein.
Der Wortschatz wird erweitert und gefestigt.

Unsere tdglich stattfindende Abschlussgeschichte wird vorgetragen. Kinder kénnen hier direkt mit einbezogen werden. Ne-
ben der Sprach- und Sprechféorderung wird dadurch auch die Entstehung von seelischen Bildern gefordert.

Schanes, korrektes, hofliches Sprechen miteinander im Alltag ist wichtig fiir Vorbild und Nachahmung. Klare, bildhafte
Sprache fordert das Verstdndnis und spricht die Seele an.

Geschichten und Marchen aus Biichern vorlesen und erzdhlen.



o Informations- und Kommunikationstechnik, Medien

Leitbild

Als Erzieherinnen/Erzieher sind wir die Bezugspersonen, die die Sinne der Kinder aktivieren kénnen. ! Wir halten die Forderung
kognitiver Fdhigkeiten durch den Einsatz von technischen Medien im Vorschulalter fiir ungeeignet, da die Motivation und der
natiirliche Entdeckerdrang von Kindern eingeschrankt werden. Kindern muss ein verantwortungsbewusster Umgang mit Medien
vorgelebt werden. Durch komplexe Sinnesanregungen wird den Kindern erméglicht, ganzheitlich ein reiches Begriffs- und
Erfahrungspotential zu erhalten.

Unsere Arbeit im Kindergarten wird von den Erkenntnissen der aktuellen Hirnforschung gestiitzt. Die Schulung der Sinne ist
Voraussetzung fir ein individuelles Erleben und ein soziales Miteinander. Kinder miissen erst lernen, die Gefiihle der anderen zu
erfiihlen. Forscher gehen davon aus, dass zwischen dem 3. und 4. Lebensjahr die Spiegelneuronen - die speziellen Nervenzellen,
die den Menschen zum mitfiihlenden Wesen machen - voll entwickelt sind. Ab diesem Zeitpunkt hat das Kind eine eigene,
unabhdngige Sichtweise auf die Welt. Dass die Spiegelneuronen bei Kleinkindern aktiv sind, wird sichtbar, wenn ein Kind
anfdngt beispielsweise ein anderes zu trosten. Es hat in dem Moment erkannt und gespiegelt, dass das andere Kind traurig ist,
als Reaktion trostet das eine Kind das andere.

Nachahmung setzt Sinneswahrnehmung voraus. Deshalb werden die Sinne im waldorforientierten Kindergarten mit Sorgfalt
gepflegt: Durch eine harmonische Umgebung (Farben, Proportionen, Raumschmuck) und durch den Zyklus des Tageslichtes soll
das Kind mit der Natur gehen kannen. So wird méglichst kein kiinstliches Licht eingeschaltet.

Durch erfahrbare Soliditat von Mgobeln, Materialien, Spielzeug, durch kiinstlerische Tatigkeiten (Malen, Bienenwachskneten,
Eurythmie, Harfe, Schnitzen, Weben....). Durch Sorgfalt im Umgang mit der Sprache und den Gesten, durch die
Aufmerksamkeit des Erziehenden, denn was er tut, dient den Kindern als Vorbild und ist somit ein wichtiges
Erziehungsinstrument.

! Spitzer, Manfred: Lernen. Gehirnforschung und die Schule des Lebens.
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Durch die Masse an medialen Informationen nehmen Kinder neben den interessanten Eindriicken auch viele negative auf, die es
zu verarbeiten gilt. Die negativen Eindriicke begleiten sie oft in den Kindergarten, wo sie im Spiel ausgelebt werden. Es gilt
hier, dieses Spiel positiv umzulenken.

Pddagogische Umsetzung
¢ Tischpuppenspiele sind ein aktives Erfahrungsfeld und stdrken die Motivation zum selber tun. Die Sprache, die Gedanken,

sowie die Bewegung wirken sichtbar ineinander.

¢ Sinneseindriicke, wie die gesprochene Sprache und der/die Sprecher treten als Vorbild auf. Emotionale Signale, ethische
Haltung und Aussage werden als Einheit erlebt.

¢ Geschichten und Marchen aus Biichern vorlesen und erzdhlen.

¢ Vorschulkinder bekommen Geschichten vorgelesen, malen dazu Bilder, fertigen einen Kalender an.



Mathematische Bildung

Leitbild

Wir brauchen ein mathematisches Grundverstdndnis, um in der Welt zurecht zu kommen. Die Welt, in der Kinder aufwachsen,
ist voller Mathematik: Geometrische Formen, Zahlen und Mengen lassen sich liberall entdecken. Kinder haben ein natiirliches
Interesse fiir Formen und Zahlen - sie sind der Mathematik gegeniiber offen.

Pddagogische Umsetzung

£

TOTOTTTDTD

Bastelarbeiten (z.B. .Wie wird aus einem Rechteck eine Raute?") wie das Basteln eines herbstlichen Drachens.

Oder auch das Falten von Papierschiffchen oder Flugobjekten. In der Weihnachtszeit zieren goldene Sterne unsere Zweige
sowie farbige Transparentsterne unsere Fenster. In der nachfolgenden Zeit werden sie dann durch transparente Schnee-
flocken abgelost. All diese haben eine klare Struktur und unterschiedliche geometrische Zahlenverhdaltnisse.

Tatigkeiten im Kichenbereich: Eine Vorstellung fiir Gewicht und Mengen wird beim Wiegen von Mehl und Backzutaten, sowie
beim Verteilen von Niissen, Sonnenblumenkernen...auf Gebdck (die Anordnung unterscheidet sich dabei je nach Alter des
Kindes) oder beim Austeilen von Obst gewonnen. Die Kinder haben auch in ihrem Kaufladen eine Holzwaage, die sie jederzeit
bedienen kdnnen. Beim Backen unserer Friihstiickssemmeln entstehen beim Kneten die unterschiedlichsten Formen, an denen
jedes Kind seine Semmel wieder erkennen kann. Unsere Konigskinder decken (im Wechsel immer zwei) tdglich den Tisch.
Hierfir miissen Glaser, Teller, Schiisseln, Besteck usw. abgezdhlt werden. So wird der Zahlenraum 1-25 geiibt.

Beim Abzdhlen der Stiihle fiir den Morgenkreis wird der Zahlenraum 1-27 geiibt (25 Kinder + Erzieherin + Kinderpflegerin).
Fingerspiele, bei denen abgezdhlt wird, und Abzdhlreime sind sehr beliebt.

Das Zdhlen und Muster legen aus Holzscheiben oder Bausteinen.

Durch die Einrichtung unserer Raume wird das rdumlich-geometrische Wahrnehmen gefordert.

Beim Friihstiick Herrichten diirfen die Konigskinder Gemiisestiicke abzdhlen und verteilen.

Wenn wir Brot schneiden, dann oft in Dreiecke, wenn wir Apfel in zwei Hélften teilen, benennen wir dies.

Bevor es zum Morgenkreis geht, wird die Ordnung im Raum wiederhergestellt. Hier wird das Zuordnen von Form und Struk-
tur gelibt (z.B. 5 Pferde gehdren zur Gruppe der Pferde).
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Naturwissenschaften und Technik

Lertbild

Zu den wichtigsten Erfahrungen in den Naturwissenschaften gehort das Ordnen, Sortieren, Konstruieren, Bauen, Vergleichen
und das sinnliche Erfahren von Materialien: Wie fiihlen sich Materialien an, was unterscheidet sie, wie passen sie zueinander?
Kinder erforschen so die Welt und lernen mit ihr umzugehen, sie gehen spielerisch mit Gewichten um, MaBen, Zahlen,
Quantitdten und Qualitdten. Kinder forschen gerne, fragen und experimentieren aus einer natiirlichen Neugier heraus. Alles,
was sie erleben und erfahren, verarbeiten sie dann im Spiel - und das Spiel selbst dient als Vorbereitung auf eine kiinftige
mathematisch-naturwissenschaftliche Bildung, denn im Umgang mit naturbelassenem, zweckfreiem Material, experimentiert
das Kind unbewusst mit den GesetzmdBigkeiten der Statik, Physik, Mathematik, Geometrie und Chemie. Eine gute Basis fiir die
Schulzeit, in der die Welt immer mehr mit dem Verstand erfasst werden kann. Diese Weiterentwicklung trifft auf eine
Empfindungsgrundlage, die dafiir sorgt, dass der ganze Mensch mit Kopf, Herz und Verstand mit der Welt verbunden ist.

Padagogische Umsetzung
¢ Tdglich erleben die Kinder den verantwortungsbewussten Umgang mit dem Feuer beim Anziinden und Léschen (mit dem Ker-
zenloscher) unserer Morgenkreiskerze. Hier erleben die Kinder, wie das Feuer durch Sauerstoffentzug erlischt und eine
Rauchwolke hinterldsst.
¢ Beim Alltdglichen (beim Aufrichten und Gehen, beim Bauen von Tiirmen, Seilspringen, Rutschen, Balancieren, Erfahrungen
mit Murmeln...) werden unterschiedliche physikalische Gesetze erlebf:
> die Schwerkraft
> rdumliche Dimensionen
> Schwung
> Auftrieb
> Fliehkraft
» Reibung
» Statische Gesetze: Im Spiel erfahren Kinder statische Gesetze: das Pferd kann nur gut stehen, wenn es auf allen vier Fi-
Ben steht, die selbst gebastelte Kutsche ist nur dann stabil, wenn das Brett gleichmdBig auf den Stiihlen aufliegt.



Die unterschiedlichen Beschaffenheiten von Materialien [z. B. Sand, Wasser, Holz, (Kiesel-)Steine, Erde...] erleben und un-
terschiedliche Verhaltensweisen zu anderen Materialien erkennen.

Hier finden - nach dem Wahrnehmen - auch die Begriffsbildungen, wie hart/weich, warm/kalt, glatt/rau statt.

Schulung des duBeren und inneren Sinns fiir Ordnung und Struktur, sowie dem Verstdndnis fiir Systematik z. B. durch das
alltdgliche Aufrdaumen und Sortieren der gebrauchten Materialien nach dem Freispiel.

Physikalische und chemische Gesetze konnen die Kinder bei Tdtigkeiten in der Kiiche wahrnehmen: z. B. Teig, der durch das
Hinzufiigen von Hefe aufgeht oder Milchreis, der beim Kochen weich wird.

Unterschiedliche Aggregatszustdnde von Wasser:

> Regen oder auch Hagel im Friihling

» Verdunstung des (Regen-)Wassers auf der Strafle im Sommer (oder Wasser beim Kochen)

> Nebel im Herbst

> Schnee und Eis im Winter

Die Kinder lernen durch Beobachtung des Wetters, unterschiedliche Witterungsverhaltnisse in Zusammenhang zu bringen,
z. B. viele dunkle Wolken am Himmel deuten auf baldigen Regen hin, heife und kalte Luft, die im Sommer aufeinander tref-
fen, bewirken ein Gewitter, der Wind hat Kraft und Dynamik, wenn die Bldtter aufgewirbelt werden

Wenn wir in der Adventszeit unsere Kerzen ziehen, nehmen die Kinder Wachs in unterschiedlichen Aggregatszustdnden
wahr. Wenn es heifl ist, ist es flissig und wird beim Erkalten hart.
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Umweltbildung und -erziehunq

Leitbild

In unserem Kindergarten wird ein bewusstes Verhdltnis zu Natur und Umwelt gelebt. Die Rdume der Kinder sind mit natirlichen
Materialien ausgestattet, angefangen bei einer belastungsfreien Wandfarbe bis hin zu natiirlich behandelten Mébeln,
FuBboden, Stoffen und Spielmaterialien. Die Nahrungsmittel in unserem Kindergarten fiir das Friihstiick sind aus biologischem
Anbau und wir gehen achtsam mit der Natur und unseren Ressourcen um - zum Beispiel sammeln wir Stocke, Zapfen, Kastanien
oder Kerne und benutzen sie als Materialien fiir Spielen und zum Basteln. Im Tun und aus der Vorbildhaltung der Erzieher
heraus erleben die Kinder eine fachgerechte Umwelterziehung und ein Naturverstindnis, das von der Uberzeugung geprdgt ist,
dass alles, was aus der Natur kommt, wieder an die Natur zuriickgegeben wird.

Pddagogische Umsetzung

£

£

Unsere Geschichten und Gedichte sind den Epochen und somit auch den Jahreszeiten angepasst. Viele davon beinhalten so-
mit Themen aus dem natiirlichen Jahreskreislauf.

Im Verlauf der Ernte-Epoche lernen die Kinder, wie Getreide gedroschen, gemahlen und das Mehl verarbeitet wird. Ihnen
wird somit die Entstehung des Brotes bewusst gemacht.

Frihlingsblumen werden betrachtet und benannt (man kennt sie bereits durch Geschichten oder Gedichten).

Vor Ostern sden wir gemeinsam mit den Kindern Weizengras in kleine Pflanzschalen. Jedes Kind erhdlt sein eigenes Oster-
schdlchen. Beim regelmaBigen GieBen und tdglichen Beobachten konnen die Kinder das Keimen und Wachsen des Saatguts
wahrnehmen. Bis zum Osterfest kommen noch einige ostertypische Dinge aus Naturmaterial gestaltet in das Osternest. Zum
Abschluss diirfen die Kinder ihr Schadlchen mit nach Hause nehmen.

Im Kindergarten findet Miilltrennung statt.

Auch ein sparsamer Umgang mit Materialien und Energie wird den Kindern vermittelt. So erleben wir durch das Sparen von
Strom in den Gruppen Jahreszeiten und Wetter sehr viel bewusster. Auch Reste - wie z. B. Bienenwachsreste - sind sehr
willkommen, da sie zum Kerzenziehen im Advent wiederverwertet werden ksénnen.



¢ Zum Schmicken unserer Rdumlichkeiten bringen die Kinder gerne etwas mit, was sie in der Natur entdeckt haben. Seien es
Wildblumen, Zweige, Krduter, Blatter (im Herbst), Kastanien usw.
Hierdurch wird den Kindern die Wertschdtzung und Liebe gegeniiber der Umwelt und alles was sich in ihr befindet ndher
gebracht.

¢ Der liebevolle Umgang und die Pflege der Pflanzen, der Blumen und des gesamten Gartens ist ein wichtiger Bestandteil in
unserer Pddagogik. Die Kinder bringen zu allen Jahreszeiten Dinge, die die Natur bietet, fiir unsere Jahreszeitentische mit.
Wir betrachten sie gemeinsam und lernen die Kostbarkeiten aus der Natur zu schdtzen und genau hinzuschauen. Jeden Tag
sind wir im Wald oder Garten und beobachten genau, was in der Natur vorgeht.
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Asthetik, Kunst und Kultur

Leitbild und Pddagogische Umsetzung

§

£

Entsprechend den Epochen im Jahreskreis gestalten wir die Umgebung mit Tiichern, jeweils angepasst an die Epochen (z.B.
im Sommer mit Griin und Gelb als Grundfarben).

Der Jahreszeitentisch ist Teil unseres Alltags und wird nach der jeweiligen Jahreszeit sowie der aktuellen Epoche deko-
riert. So finden sich darauf z. B. Stehpiippchen aus Textilien, Bildkarten, unterschiedliche Naturmaterialien und farbige
Tiicher.

Die Wiederholung einzelner Gestaltungselemente bietet einen Wiedererkennungswert der Brduche und Rituale fiir die Kin-
der. Sie freuen sich auf die Feste im Jahreskreis und die jeweils stattfindenden Tdtigkeiten, wie z. B. das Backen des Mi-
chaeli-Schwerts zum Michaeli-Fest oder dem Osterbrot fiirs Osterfest.

Wir haben Kunstdruckkarten zu den Jahreszeiten - zum Geburtstag bekommt jedes Kind eine Kunstdruckkarte.

Wir malen in regelmdBigen Abstdnden mit den Kindern Aquarellbilder und kneten mit ihnen aus Bienenwachs

Begegnung mit anderen Kulturen

Die Begegnung mit anderen Kulturen entsteht durch die Kinder und Elternhduser, deren Gebrduche uns interessieren und
von Eltern und Kindern in unseren Alltag mit eingebracht werden konnen. Wir freuen uns iiber diese Einblicke in andere Le-
bensweisen und lassen uns gerne davon berichten und bereichern.

Wir singen die Lieder anderer Kulturen, erzdhlen auch deren Marchen oder sprechen Verse, die bei uns durch Kollegen, Kin-
der und Elternhduser vertreten sind. Hier ist uns der direkte personliche Lebensbezug sehr wichtig, da wir unmittelbar be-
rihrt sind und die Kinder so erst ein echtes Interesse entwickeln kdnnen.



Musikalische Bildung und Erziehung

Leitbild

Singen wirkt sich ganzheitlich positiv auf den Menschen aus: Es ist gesund, vertieft den Atem und unterstiitzt die Ausreifung
der Atem- und Sprachorgane. Beim Singen wie auch bei allen anderen musikalischen Tatigkeiten kommt dem Rhythmus eine
besondere Bedeutung zu. Er verbindet Sprache, Musik und Bewegung. Er wirkt dabei ordnend und stabilisierend auf die
korperliche und seelisch-geistige Entwicklung des Kindes. Musikalisch-rhythmische Tatigkeiten unterstiitzen die Kinder in ihrer
Phantasieentwicklung und Lebensfreude.

Padagogische Umsetzung

§

TV T R

B

Sprachlich-rhythmisch-musikalische Elemente durchziehen den Tagesablauf in unseren Waldorf-Gruppen. Wir singen Lieder
und einfache Musikinstrumente wie z.B. Kinderharfe und Glockenspiel kommen zum Einsatz.

Beim tdglichen Morgenkreis singen wir zur Epoche und der Jahreszeit passende Lieder.

Aufrdumen, Beginn und Abschluss der Mahlzeiten, der Mittagsruhe sowie das Ende des Kindergartentages und sonstige
Ubergdnge werden umrahmt von gesungenen Spriichen, Versen und den oben genannten Instrumenten.

Verbindung von Musik, Sprache und Bewegung im tdglichen Reigen- und Kreisspiel.

Einbringen rhythmischer Spiele, wie Fingerspiele, Stampf- und Klatschspiele, Kreisspiele, Hiipfspiele und Seilspringen.
Manche Mdrchen werden in rhythmischer Reimform erzdhlt und beinhalten auch gesungene Passagen.

Puppenspiele sind musikalisch begleitet, z. B. durch Glockenspiel, Harfenmusik und auch Gesang.

Die wochentliche Eurythmiestunde ist gesanglich untermalt (die Vorschulkinder haben ab der zweiten Halfte des Kindergar-
tenjahres ihre Vorschulkinder-Eurythmie).

Bei festlichen Anldssen sind auch die Eltern eingeladen, mit uns gemeinsam zu singen. Bei unseren Elterntreffen wie Later-
nenbasteln, Adventsgdrtlein, Weihnachtsabschluss und Sommerfest lernen die Eltern die Lieder kennen und singen mit.
Auch bei Elternabenden beginnen oder schliefen wir oft mit Liedern.
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Beweqgung, Rhythmik, Tanz und Sport

Leitbild

Bewegung ist die zentrale WesensduBerung des Kindes. Im Bewegen driickt sich seine Individualitdt unmittelbar in ihrem
Entfaltungswillen aus. Notwendige Voraussetzung dafiir ist eine gesunde Entwicklung der fein- und grobmotorischen Anlagen.
Die Kinder bewegen sich den ganzen Tag. Sie leben in der ,Bewegung" und erleben die Welt in der Bewegung und mit allen
Sinnen. Eine sogenannte ,gefiihrte Bewegungserziehung" findet tdglich in unserem Tagesablauf statt und wird von den
Erzieherinnen der Gruppe angeleitet. Die Erwachsenen sind lebendiges Vorbild, dem Kind in seinem Entdeckungsdrang
zugewandt und bieten ihm eine sichere Umgebung. Der auBergewshnliche Name ,Schnirkelschnecke", iibrigens eine existierende
Schneckenart, hat fiir das Kindergartenteam Symbolwert: Die Schnecke ist ein Tier, das sich die Zeit nimmt, die es braucht,
um sicher und gelassen ans Ziel zu kommen - hier im Kindergarten lasst man den Kindern die Zeit, die sie fiir ihre Entwicklung
brauchen. Zum anderen sind die gehdkelten, langen, schmalen Schnirkelschnecken (s. Foto, unten am Plakat) in allen Gruppen ein
fester Bestandteil des Spielzeugs: Vielfach im Spiel eingesetzt, erhéhen die Kinder nach jedem Spiel ihre Geschicklichkeit,
indem sie die langen Hadkelbdnder zu Schnecken einrollen - das macht Freude und fordert sowohl die Fingermotorik als auch das
Gefiihl fiir Ordnung und Ruhe.

Padagogische Umsetzung - Grobmotorik

¢ Fiir das Freispiel in der Gruppe stehen den Kindern u. a. Naturmaterial zur Forderung der Grobmotorik zur Verfiigung:
Baumwoll- und Seidentiicher in unterschiedlichen Farben, Sandsdckchen, Steine, Tiere aus Holz und Wolle, Stiihle, Schaf-
Felle, Korbe sowie die Mobel der Puppenecke und des Kaufladens.

¢ Der Reigen ist ein tdgliches Angebot von circa 10-15 Minuten, bei dem Kreisspiele, Lieder und kleine Geschichten in Gestik
und Mimik nachahmend ausgefiihrt werden.

¢ Die wochentlich stattfindende Eurythmie fordert die Korper- und Bewegungskompetenz der Kinder. Gerade in der Zeit, in
der das Kind ganz aus den Bewegungselementen lebt, erreicht es die eurythmische Bewegung besonders intensiv.



¢ Beim Freispiel im Garten haben die Kinder die Méaglichkeit, Aste und Holzblécke zu nutzen, die zum Klettern, Balancieren,
Hindernislaufen und groffldachige Formen legen anregen sowie Rinde, welche die Kinder gerne in Schubkarren herumfahren.

¢ Im Sandkasten kénnen die Kinder buddeln und Burgen bauen.

¢ Stelzen, Becherstelzen und Seilspringen férdern und fordern das Gleichgewicht.

¢ Es befindet sich ein Klettergeriist, wie auch eine Rutsche in unserem Garten.

¢ Bei Gartenarbeit kdnnen die Kinder ebenfalls mit unterschiedlichem Material in kindgerechter Grofe mithelfen.

¢ Auch im Garten werde Kooperations- und Laufspiele angeregt.

¢ Dadurch, dass das Naturmaterial keine bestimmte Form oder Verwendungszweck vorgibt, konnen die Kinder ihrer Fantasie

freien Lauf lassen.

Padagogische Umsetzung - Feinmotorik
¢ Auch zur Forderung der Feinmotorik kommen unterschiedliche Naturmaterialien zum Einsatz: Steine, Kerne, Rinde, Mu-
scheln, Bohnen...
¢ Verlesen zwischen Daumen und Zeigefinger - dem sogenannten ,Pinzettengriff"
¢ Kneten mit Bienenwachs
¢ Angebote fiir die Vorschulkinder:
> Wolle wickeln
> Weben
> Ndhen
» Schneiden
» Kleben
» Filzen und Werken
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Gesundheitsforderung

Leitbild

Die Erndhrung ist die wichtigste Grundlage fiir unsere Gesundheit. Wenn wir darauf achten, werden gute Gewohnheiten bei den
Kindern geschaffen. Die RegelmdBigkeit, der Rhythmus im Tagesablauf, in der Zubereitung, sowie im Speiseplan wirken sich
gesundheitsfordernd und gesunderhaltend auf die Kinder aus. Die Gesundheit unserer Kinder ist uns sehr wichtig. So achten
wir bei unserem tdglichen Speiseplan auf Obst und Gemiise aus biologischem Anbau und Vollwertkost.

Padagogische Umsetzung
¢ Die vielfdltigen natiirlichen Spielmaterialien sensibilisieren den Tastsinn, was ein Beurteilungsvermsgen auch auf anderen
Ebenen ausbildet.
¢ Rhythmische Tages- und Wochenabldufe sorgen auf seelischer Ebene fiir gesunde Lebensprozesse.
¢ Wir haben tdglich feste Gartenzeiten, an die wir uns bei jedem Wetter halten. Dies stdrkt die Abwehrkrdfte der Kinder.
Natiirlich achten wir auf passende Bekleidung, wie Miitzen oder Sonnenhiite.
¢ Taschentiicher liegen in einem Korbchen bereit, wodurch die Kinder zum Naseputzen angeregt werden und hygienisches
Verhalten erlernen.
¢ Selbstverstandlich waschen wir die Hdnde vor den Mahlzeiten und nach dem Toilettengang.
¢ Unser gemeinsames Friihstiick und Mittagessen findet tdglich jeweils zur gleichen Zeit statt.
¢ Gesunde Lebensmittel aus biologischem Anbau sind uns sehr wichtig. Auf Industriezucker wird weitestgehend verzichtet.
¢ Fir das Friihstiick verarbeiten wir gemeinsam mit den Kindern Obst, Gemiise, Getreide, Reis, Misli und Joghurt, z.B.
e Milchreis mit Zimt und Apfelmus, Friichtetee
e Semmel, Rohkost, Apfelsaft
e Hirsetaler, Rohkost, Friichtetee
e Kndckebrot, Rohkost, Milch
e Misli mit Obststiicken und Joghurt, Krdutertee
¢ Gemeinsames, abwechslungsreiches biologisches und vegetarisches Mittagessen



¢ Die Kinder, welche bis 16 Uhr bleiben, begeben sich nach dem Mittagessen zur Mittagsruhe. Alle anderen Kinder, sowie die
Vorschulkinder entspannen beim Malen in der Gruppe oder im Garten.
¢ Viel Anregung fiir tatkrdftiges Spielen in Bewegung ist die wesentlichste Gesundheitsforderung.
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7. Montessoripddaqgogische Grundlagen und die Umsetzung in unserem

Kinderqgarten

7.1. 6rundbegriffe aus der Pddagoqik

Der innere Bauplan

Im Kind verborgen liegen die Anlagen fiir die geistige Entwicklung.

Sensible Phasen

Es gibt drei dieser sensiblen Phasen bis zum Erwachsenenalter. Jede dieser drei Phasen ist nochmals in je zwei Unterphasen
unterteilt. Fiir den Elementarbereich ist die erste sensible Phase am Wichtigsten. Diese unterteilt sich in die beiden
Unterphasen von 0-3 Jahre und von 3-6 Jahre.

Inihr fallen besonders die Bereiche Sprache, Motorik und Ordnung ins Gewicht.

In diesem Alter (0-6 Jahre) wird jegliche duBere Wahrnehmung vom Kind aufgesaugt, wie von einem Schwamm

(=absorbierender Geist).



Absorbierender Geist
Die Aufnahme erfolgt unbewusst und ohne duBere Lernaktivitdt. Das Geddchtnis wird erst nach und nach mit dem Alterwerden
aufgebaut. Durch die Aufnahme der Eindriicke aus der Umwelt passt sich das Kind dieser an. Es saugt Vorgdnge aus der Umwelt

auf, die in der entsprechenden Phase aktiviert sind. Sie werden zu Fertigkeiten umgeformt.

Normalisation

Durch die vorbereitete Umgebung kann das Kind sich Arbeiten aussuchen, die seinem inneren Bauplan und seinem momentanen
Bediirfnissen entsprechen. Dadurch findet es seine innere (und duBere) Ruhe und Sicherheit wieder und gelangt zur
Normalisation.

Das Kind bekommt auf dem Umsetzungsweg seines inneren Bauplans von der Umwelt, speziell dem Erwachsenen, Hindernisse
gestellt, die es umgehen muss. Es versucht, Negativem auszuweichen und kommt von seinem eigentlichen Weg ab. Es geht eine
.Umleitung" (italienisch .deviatione"). Durch den erhshten Energieaufwand wird es unkonzentriert, zapplig, fahrig und ist nicht
mehr es selbst. Die Eigenarten, die das Kind nun an den Tag legt, sind vom Erwachsenen nicht erwiinscht, er bestraft und das
Kind schldgt erneut einen Umweg ein. Nun gilt es aber als Hauptaufgabe, das Kind zur normalen Entwicklung zuriickzufiihren

(= .Normalisation"). Dies geschieht durch Konzentration, welche durch die vorbereitete Umgebung ermaglicht werden soll.

Vorbereitete Umgebung
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In der vorbereiteten Umgebung ist es sauber und das Kind sollte das Material vorfinden, wie es sein soll. Sie ist das Fundament
fiir eine gesunde Entwicklung. Die Einrichtungsgegenstdnde entsprechen den korperlichen Kraften des Kindes. Regale sind fiir
die Kinder zur freien und selbststdndigen Material-Wahl, das alters- und

entwicklungsentsprechend ist, zugdnglich. Das Material befindet sich aufgerdumt immer am gleichen Platz und nur einmal
vorhanden, damit unter den Kindern eine Absprache stattfindet und ein Kind sich entschlieft zu warten oder sich solange ein
anderes Material sucht, bis das gewiinschte frei wird. Es gibt z.B. zerbrechliches Geschirr, was die Koordination fordert und

diese verfeinert. Auch der vorsichtige Umgang mit diesem und die Wertschdtzung des Materials werden dadurch angeregt.

Durch eine ruhige und geordnete Umgebung findet Normalisation statt, das bedeutet, dass sich das Kind in seinem eigenen
Tempo, nach seinem eigenen inneren Bauplan entwickeln kann.

Lautstdrke und Lebhaftigkeit des Spiels orientieren sich dabei an den Tatigkeiten und Bediirfnissen aller Gruppenmitglieder.

Erzieherrolle - ,Die neue Erzieherin"

Der Erzieher ist bei der Arbeit und Entwicklung des Kindes zum groften Teil Beobachter und halt sich in seinen Aktionen
zuriick.

Benotigt das Kind Hilfe, so gewdhrt der Erzieher ihm diese, ist dabei aber nicht belehrend. Das Material wird iiberwiegend
wortlos dargeboten und in die Initiative des Kindes vertraut. Ausnahmen dazu gibt es bei den Kindern mit sehr geringem

Wortschatz, der durch die Benennung von Material und Tatigkeit erweitert und gestarkt werden kann.



7.2 Der Tages-

und Wochenablauf

Tagesablauf:

Uhrzeit
8.00 - 8.30

8.30 - 9.00

9.00 - 10.00

10.00 - 10.15

Ankommen und Begrii- Jedes einzelne Kind wird durch Handschlag und ,.Guten Morgen" be-
Bung | grift und griBt zurick.

Morgenkreis

Freispielzeit

Aufrdumen

Morgenkreis: Der Morgenkreis beginnt still mit dem Entziinden ei-
ner Kerze. Im folgenden BegriiBungslied werden alle Kinder beim
Namen genannt. Ein Kind zdhlt die ganze Gruppe und es wird festge-
stellt, wer fehlt. Anschliefend wird der aktuelle Wochentag mit Da-
tum besprochen und die Kinder diirfen ihre Beobachtungen beziig-
lich des Wetters mitteilen. Folgende Aktionen kénnen in den Mor-
genkreis mit einflieBen:

- Erzdhlungen vom Wochenende, Gesprdche zu aktuellen The-

men
- Zur Epoche passende Lieder, Fingerspiele, Geschichten, Ge-
dichte, Kreisspiele

- Materialvorstellung

- Spiele zur Sinnesschulung (Kim-Spiele)

- Bilderbiicher
Die Kinder konnen in dieser Zeit ein Material wahlen, mit dem sie
arbeiten machten, frei spielen, sich an Bastelangeboten beteiligen
oder beim Herrichten der Brotzeit helfen.
Gemeinsam rdumen wir nach der Spielzeit auf. Nach dem Aufrdumen
rollen wir unsere Schnirkelschnecken. 2 Kinder decken in der Zwi-
schenzeit den Tisch fiir die Brotzeit.
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10.15 - 11:00

11.00 - 12:00

12.00 - 12.30
12.30 - 12.45

12.45 - 13.30

ab 13.30

13.45-14.00
14.00-14.45
14.45-15.00
15.00-15.45

15.45-16.00

Gemeinsame Brotzeit
Gartenzeit

Abschlusskreis

1. Abholzeit

Mittagessen

Freispiel-/Gartenzeit

2. Abholzeit
Flexibel
3. Abholzeit
Flexibel

4. Abholzeit

Gemeinsame Brotzeit, vorher und nachher gemeinsamer Toiletten-
gang und Hande waschen

Wir ziehen uns wetterentsprechende Kleidung an und gehen bei je-
dem Wetter in den Gartenbereich oder zum Waldgrundstiick
Abschlusskreis in der Gruppe oder im Garten, um den Vormittag mit
Gesprdchen, Liedern und/oder Spielen zu beschlieen.

Fiir alle Kinder ohne Mittagessen

Wir gehen vor dem Essen gemeinsam auf die Toilette und setzten
uns dann zusammen an den Tisch und nehmen nach einem Tisch-
spruch gemeinsam unser Mittagessen ein.

Nach dem Essen bereiten sich die Sternstunden-Kinder fiir diese
vor. Alle anderen ziehen sich entweder fiir den Garten passende
Kleidung an oder suchen sich eine Beschdftigung am Tisch. Dies wird
spontan entschieden.

Ende der Montessorigruppe

Diese Zeit wird flexibel gestaltet durch z.B. Gartenaufenthalt,
Geschichten, Mdrchen oder Spiele...

Diese Zeit wird flexibel gestaltet durch z.B. Gartenaufenthalt,
Geschichten, Mdrchen oder Spiele...




Wochenablauf

Der Wochenplan im Kreis wird jeweils den Gegebenheiten und Bediirfnissen der Gruppe angepasst:

Gesprdche zum Wochenende, bekannte Spiele und Lieder; Geschichten, Bilderbiicher oder Puppenspiel als Wiederholung oder
neu zu aktuellen Themen; Schwerpunkt Musik - neue Lieder, musikalische Ausarbeitungen;

Materialvorstellungen, unterschiedliche kognitive Spiele (Kim-Spiele); Wunschspiele, Wiederholungen, aktuelles nach Wunsch

der Kinder und nach Bedarf

7.3 Heilpddaqogisches Arbeiten in der Montessori-Integrationsgruppe

s. Punkt 6.3.

7.4 Lernbereiche

Ubungen des tdglichen Lebens (Sorge fiir die eigene Person, Sorqge fiir die Umgebung,
Sorge in der Gemeinschaft)

Das Material bietet durch Zuschauen, Zuschauen lassen, nicht dazwischen reden, sowie einem
respektvollen Umgang mit Material und Personen die Maglichkeit zur Forderung der sozialen

"Ml Kompetenzen. Die Kinder bekommen im Alltag in vielen Bereichen die Maglichkeit, die ..Dinge
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des tdglichen Lebens" selbstdndig in ihrem Tempo zu erledigen. Unterstiitzung und Hilfe gibt es im notigen MaB, ansonsten
konnen die Kinder ihre Eigenkompetenz erfahren und pflegen. Das passiert z. B. beim An- und Ausziehen, beim Aufrdumen,

Tisch decken, Putzen und vielem mehr.

Ubungen der Stille

Stilleiibungen flieBen in den Tagesablauf ein: Wir sind still, wenn Kerzen angeziindet werden oder bevor wir mit dem Essen
beginnen; es gibt Horchiibungen, bei denen wir auf Gerdusche von auBerhalb achten und Spiele bei denen Stille und

aufmerksames Horen erforderlich sind.

Sinneserfahrungen

Wir stdrken die Empfindung unserer fiinf Sinne - Horen, Tasten,
Schmecken, Riechen, Sehen - u. a. mit folgenden Mitteln:
Horen: Gerduschdosen, Musikinstrumente, Singen, Stille- und
Horchspiele

Tasten: Fiihlsdckchen, Fiihimemory, Tastbrettchen, Natur-

materialien und Einsatzzylinder ertasten
Schmecken: Mit geschlossenen Augen essen, verschiedene Obst- oder Gemiisearten am Geschmack erkennen, selbst kochen,

backen und probieren, wie es schmeckt.



Riechen: Riechdosen, an Blumen riechen, wie riecht unser Essen?

Sehen: Gestaltung im Gruppenraum, Farben sehen und erkennen, Spiel: ., Ich sehe was, was du nicht siehst", Augen schliefen,

nichts sehen etc.

Mathematik

Beim Sinnesmaterial kénnen die Kinder bereits Grunderfahrungen durch Zdhlen,
Ordnen und Messen fiir das Mathematik-Material sammeln. Das Erlernen findet
nicht nur optisch, sondern auch sensomotorisch (Sandpapier-Zahlen) statt.

Mit diesen Materialien erfahren die Kinder Mengen, Grofen, Umfang, Formen
und Fldchen. Sie kénnen Dinge messen, sortieren und zdhlen. Das Erlernen findet
nicht nur optisch statt, sondern auch sensomotorisch (Sandpapier-Zahlen).

AuBerdem werden tdglich die anwesenden Kinder gezdhlt, dann nochmals die

jeweilige Anzahl der Mddchen und Jungen festgestellt und geschaut, ob es
mehr/weniger/gleich viele Mddchen oder Jungen sind. Zudem werden die Zahlen mit den Fingern gezeigt und das

Riickwdrtszdhlen geiibt.
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Kosmische Erziehunqg

M. M. versteht unter kosmischer Erziehung die Einfiihrung in den Gesamtzusammenhang der Entwicklung des Universums und
der Erde, der kulturellen Entwicklung unserer Gesellschaft, sowie die Anleitung zum Kennenlernen und Verstehen der Produkte
dieser Entwicklung. In der kosmischen Erziehung befasst man sich - grob zusammengefasst - mit den natur- und
gesellschaftswissenschaftlichen Bereichen, entsprechend der Entwicklungsstufe des Kindes.

In Zeiten rasanter technischer Entwicklungen sind Erfahrungen iiber Grundlagen und Entstehung unserer Kultur von groBer
Bedeutung. Dazu gehdren z. B. die Lebensgrundlage Natur - welche Pflanzen und Tiere leben mit uns? Welche besondere
Bedeutung haben manche davon fiir uns? Projekte hierzu sind u. a. das Dreschfest mit dem Thema ..Vom Korn zum Brot", Sden
von Ostergras, das Keimen von Kérnern, das Pflanzen, das Betrachten und Benennen lebender Tiere in der Natur und das
Besuchen themengerechter Einrichtungen (Umweltgarten, Wildpark, Bauernhof, etfc.). Einblicke in Handwerksberufe werden
durch Gespradche und einfache Arbeiten zum Thema sowie evtl. Besuche beim Bdcker, Schreiner und Hausmeister gegeben. Die
Pflege des Kulturgutes ..Buch" erfolgt liber das Betrachten von Bilderbiichern ohne und mit Text und das Benutzen von

Kinderlexika.

Bewequnqg

Die tdgliche Zeit im Freien gibt den Kindern viel Raum zu vielfdltiger spontaner Bewegung. Im Eurythmieraum oder Garten
pflegen wir verschiedene Bewegungsspiele und Ubungen, die den Kindern den ganzen Kérper bewusst machen und ihre

Beweglichkeit schulen.



Jahreskreis

Der Jahreskreis findet in Anlehnung an die Epochen der anderen beiden Gruppen statt. Hier hat sich vom Aufbau nichts
gedndert, die Jahreszeitentische werden dhnlich wie in den beiden Waldorfgruppen gestaltet. Zu den im Jahreskreis
stattfindenden Jahreszeiten, sowie Feste und Feiern haben wir iiberwiegend die gleichen Lieder, Fingerspiele, Gedichte und

Mdrchen und besuchen ebenfalls das Puppenspiel.

Tischkultur

sy Der Speiseplan der Montessorigruppe entspricht dem Brotzeit-Speiseplan der beiden

~

Waldorfgruppen. Die Kinder helfen in ihrem Rahmen beim Kochen, Backen, Schalen und
Schneiden. Sowohl bei der Brotzeit als auch beim Mittagessen achten wir besonders auf eine
gesunde, biologisch, vegetarische und vollwertige Erndhrung. Sdamtliche Mahlzeiten werden
gemeinsam eingenommen, denn bei den gemeinsamen Mahlzeiten entsteht ein
Gemeinschaftsgefiihl: Wir beginnen gemeinsam mit einem Tischspruch und enden auch so. Die
Kinder erleben eine wertschatzende Haltung gegeniiber dem Essen. Umgangsformen und Regeln wie ,Bitte und Danke" werden
bei uns ebenso geférdert, wie das Sprechen in ganzen Sdtzen. Beim Essen sprechen wir leise und ruhig miteinander, so kann

eine entspannte, angenehme Atmosphdre entstehen.
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Vorschularbeit

Im Jahr vor der Einschulung achten wir bei den Vorschulkindern - wir nennen sie ,Konigskinder® gezielt darauf, dass die notigen
Grundkompetenzen bis zum Eintritt in die Schule vorhanden sind bzw. dass diese erworben werden. Dazu gehéren ein
angemessener Wortschatz, Zdhlen bis 20 und kleinere Mengen schnell erfassen. Farben differenziert kennen und benennen,
feinmotorische und grobmotorische Geschicklichkeit, Fahigkeit zu gegenstdndlichem Malen, seinen Platz in einer Gruppe
einnehmen, Riicksicht nehmen kénnen, selbstdndig sein...

Thre Geschicklichkeit und Fahigkeiten diirfen die Kénigskinder bei einigen Projekten beweisen, die ihnen vorbehalten sind und
die sich z. T. liber einen ldngeren Zeitraum erstrecken.

Dazu konnen gehoren:

Werkarbeiten herstellen,

z. B. eine Tasche weben und néhen, o. A.
Aquarellmalen

Musikalisch-kreative Vorschularbeit
Schnitzen

und einiges anderes mehr




7.5 Montessori im Bildungs- und Erziehungsplan

Werteorientierung und Religiositat

Lertbild

Montessori selbst war gldubige Katholikin, so wie ihre Pddagogik von der katholischen Kirch anerkannt. Jedoch war sie darum
bemiiht, diese weltoffen zu halten und somit bildete sie Lehrer aus, die unterschiedlichsten Religionen angehdrten.

Eine religiose Grundhaltung, wie sie in den unterschiedlichen Glaubensrichtungen praktiziert werden kann, ist eine wichtige
Stiitze fir die Montessori-Pddagogik. Als Grundgefiihle sieht Maria Montessori unter anderem Geborgenheit, Schutz und
Liebe, welche dem Kind vom Erwachsenen zuteil werden. Dies konnen schon die Kleinsten erfahren.

Auch uns ist es wichtig, Werte zu vermitteln. Hierzu gehéren unter anderem Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit, Riicksichtnahme,
zur Ruhe kommen, miteinander teilen, Respekt vor Andersartigkeit und Toleranz.

Pddagogische Umsetzung
» Tischspriiche vor dem Essen

> Ubungen der Stille

> Ethische Erziehung im Alltag
% Jedes Kind wird namentlich durch Handschlag und ,Guten Morgen" begriift und griift zurick
% Gegenseitiges Begriilen reihum im Morgenkreis
% Wahrnehmung fehlender Kinder

% Gemeinsames Aufrdumen

% Gemeinsames Mittagessen
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% Miteinander sprechen, fragen, erklaren, danken
% Andersartige Kinder respektieren und achten

Feiern christlicher Feste im Jahreskreis
% Ostern

% Pfingsten

% Johanni

St. Martin

Advent

Nikolaus

Weihnachten

X/
o

X3

*¢

X/
o

X/
o



Sprachentfaltung und Férderunqg

Leitbild

Sprache dient als zwischenmenschliches Bindeglied, das hilft, sich in seinem Umfeld zu duBern, mitzuteilen und sein Gegeniiber
zu verstehen. Diese findet sowohl nonverbal als auch verbal statt. Nonverbal teilt sich schon ein Kleinkind durch Mimik und
Gestik mit. Uber die Lautbildung erlangt das Kind nach und nach die Sprache. Wichtige Bezugspersonen beim Erlernen von
Sprache sind zundchst die Eltern, des weiteren Freunde und Erzieher/innen des Kindes, die durch positiven persanlichen
Kontakt das Kind zum Sprechen motivieren. In der Sprache dient man besonders als Vorbild, indem man so spricht, wie es sein
soll.

Auch die Schriftsprache gehort nach Montessori bereits in den Elementarbereich, jedoch erfolgt vor dem Lesen das
Schreiben. Das Kind kann dabei produktiv tdtig sein und es kommt der kindlichen Entwicklung entgegen. Das Lesen erfordert
eine stdrkere kognitive Anstrengung, weshalb es erst nach und nach hinzukommt.

Pddagogische Umsetzung

> Um Sprache zu lernen, werden die Sinnesorgane Mund, Ohren, Augen und Hénde durch die Ubungen geférdert.

» In Bilderbiichern, Geschichten und Puppenspielen werden vielfdltige Themenbereiche sprachlich erschlossen und erweitert.

> Auch das Sinnesmaterial ist hier sehr hilfreich, da im Verlauf des Kennenlernens des Materials die einzelnen Eigenschaften
benannt werden. Des Weiteren kann man Sprachspiele und - iibungen machen, die den Spracherwerb faordern.

» Durch die Gerduschdosen und das Glockenmaterial wird das Gehor geschult.

» Das Unterscheiden von Figuren lernen die Kinder mit Hilfe von geometrischen und biologischen Figuren und Karten.

> Die Entwicklung der Handgeschicklichkeit wird durch unterschiedliche ,,Ubungen des tdglichen Lebens" (z. B. Rahmen mit
Verschliissen, Wasser gielen, Erbsen loffeln,..) geférdert. AuBerdem unterstitzen hier durch die unterschiedliche Handha-
bung die Einsatzzylinder, das Tastmaterial, sowie die geometrischen und metallenen Einsatzfiguren.

> Fast alles Tun im Kindergarten wird vom pddagogischen Personal sorgfdltig sprachlich begleitet und in vielfdltigen Gespra-
chen mit den Kindern gepflegt.
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» Kinder, die mehr fordern, haben auch die Maglichkeit, auf Schreiben und Lesen vorbereitet zu werden, durch Sandpapier-
buchstaben, bewegliches Alphabet, unterschiedliche Gegenstdnde (dhnlich, wie weiter oben bei ,Wortschatzerweiterung"
erwdhnt) und Wortkarten.

> Diverse Sprachspiele und - libungen, Gedichte, Lieder, Fingerspiele, Geschichten und Bilderbiicher runden unseren Kinder-
gartenalltag ab.

Informationstechnische- und Medienbildung

Leitbild

Heutzutage sind Kinder von einer Vielzahl unterschiedlicher Medien umgeben. Den Kindern soll ein sinnvoller Umgang mit diesen
zuteil werden und sie sollen lernen, aus der grofien Menge an Informationen die wichtigen herauszufiltern.

Im Kindergarten stehen vorrangig Printmedien im Mittelpunkf.

Pddagogische Umsetzung
» Verwendung von Lexika, Sach- und Bilderbiichern
» Benutzung von CDs zur Erweiterung von Liedern und Texten



Mathematische Bildung

Leitbild

Durch das Montessori-Material wird das Kind schrittweise zu kognitiven Leistungen gefiihrt. Die Kinder werden bereits durch
die Ubungen des tdglichen Lebens, sowie das Sinnesmaterial auf das mathematische Lernen vorbereitet. Uber das Greifen wird
.begriffen" und letztendlich erfdhrt das Kind abstraktes Denken.

Pddagogische Umsetzung
» Durch das Sinnesmaterial sammeln die Kinder bereits Grunderfahrungen durch Zdhlen, Ordnen, Wiegen, Messen und Ver-
gleichen fiir das Mathematikmaterial. Das Erlernen findet nicht nur optisch, sondern auch sensomotorisch statt.

Sinnesmaterial

Direktes Ziel

Indirektes Ziel

Rosa Turm

visuelle Unterscheidung von Graofen in drei Dimensionen ,
GroB - Klein

Bildung von Ordnungsstrukturen

Braune Treppe

visuelle Unterscheidung von GroBen in zwei Dimensionen,
Dick - Diinn

Bildung von Ordnungsstrukturen

Rote Stangen

visuelle Unterscheidung einer Dimension (Ldnge),
Lang - Kurz

Bildung von Ordnungsstrukturen
Vorbereitung auf die Arbeit mit den
numerischen Stangen

Einsatzzylinder

Erkennen von Dimensionsunterschieden bei gleichbleibender
Form
Erkennen, wie Hohlraum und Kérper einander entsprechen

Bildung von Ordnungsstrukturen im Bereich
der Dimensionen

Geometrische
Kommode

Kennenlernen von geometrischen Fldachen

Hinfihrung zur Abstraktion von Fldchen

Gewichtsbrett

Schulung des barischen Sinnes

Konstruktive

Bilden von Vierecken aus 2 Dreiecken mit mindestens je einer

Identifizierung der Figuren untereinander
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Dreiecke gleichlangen Seite Vorbereitung auf die Geometrie

Bilden eines Dreiecks bestimmter Grofle aus Dreiecken
unterschiedlicher Anzahl & GraoBe (je farbig als
zusammengehorig gekennzeichnet).

Geometrische | Aufmerksam machen auf geometrische Kérper und deren Vorbereitung auf die Geometrie
Korper Merkmale, sowie deren bewusste Wahrnehmung in der
Umgebung.
> Als weitere Vorbereitung auf die Geometrie dient auch eine Ubung aus dem tdglichen Leben

>

Erlernen des Zahlenbereichs 1-10

< Numerische Stangen mit Zifferbrettchen als Ergdnzung

< Sandpapierziffern

Weiterfiihrende Zahlenbegriffe: Kinder zdhlen, haben wir mehr von diesem oder von jenem? Zahlen und Zdhlen im Alltag,
Datum, Jahreskreis

Naturwissenschaften und Technik

Leitbild
Siehe Umweltbildung und - erziehung.
Diese umfasst alle natur- und gesellschaftswissenschaftlichen Disziplinen (Geographie, Physik, Chemie, Geschichte...)

Pddagogische Umsetzung

YV VY VY VVY

Bauklotze, Mathematikmaterial

farbiges Wasser mischen

Wetter beobachten

Experimente

Wiegen

Unterschiedliche Temperaturen wahrnehmen

Sinnesmaterial an sich, durch die unterschiedlichen Materialien (Sandpapier, Stoffe, Holz, Metall)




Umweltbildung und -erziehunq

Leitbild

Wie die naturwissenschaftliche Bildung gehért auch die Umweltbildung bei Maria Montessori zur sogenannten kosmischen
Erziehung. Sie ldsst sich nicht klar in Umwelterziehung und Kulturerziehung unterteilen, da Maria Montessori darunter die
Einfiihrung in den Gesamtzusammenhang der Entwicklung des Universums und der Erde, der kulturellen Entwicklung unserer
Gesellschaft sowie die Anleitung zum Kennenlernen und Verstehen der Produkte dieser Entwicklung versteht.

Alles, was vom Menschen geschaffen ist, gehort nach ihrer Ansicht zu dieser Kultur. Auch der Mensch wird als Teil dieser
Natur angesehen, allerdings als ein besonderer Teil, da dieser fadhig ist, die Entwicklung von Natur und Kultur (sowohl positiv als
auch negativ) zu beeinflussen. Lesen, Schreiben und Rechnen werden als Kulturtechniken angesehen.

Pddagogische Umsetzung

> Tagliche Gartenzeit ab 11 Uhr bei jedem Wetter

» Jahreskreis
% Typisches Weftter fiir Jahreszeiten
% Ostern: sden von Ostergras und sehen, wie dieses wdchst
% Ernte: vom Getreidehalm zum Brot

> Lauschen von Naturgerduschen (Ubungen der Stille)

» Achtsamer Umgang mit Wasser und Strom

» Miilltrennung

» Material zum Kennenlernen der Welt, z. B. Landkarten, Ortsplan - das Kind lernt, dass es nicht nur seinen Wohnort gibt,
sondern noch weitaus mehr (andere Stddte, Bundesldnder, Lander, Kontinente)

> Kennenlernen heimischer Tiere und Pflanzen bis hin zu heimatfremden Tieren und Pflanzen (z. B. durch Bildmaterial und Ge-

genstdnde kategorisch zusammengefasst)
> Kennenlernen der Natur (Wald, Meer...)
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Asthetik, Kunst und Kultur

Leitbild

Die vorbereitete Umgebung, so wie die bewusste Gestaltung des Raumes sind wichtige Bestandteile der dsthetischen Bildung in
der Montessori-Pddagogik. Die farbliche Gestaltung und die Ordnung im Raum sollen nicht nur praktisch sein, sondern auch eine
heimische Atmosphdre schaffen, die zum selbststdndigen Tun anregt.

Die Kinder malen, zeichnen, bauen, singen, musizieren - alles Formen der dsthetischen, bildnerischen und kulturellen Bildung.

Padagogische Umsetzung

> gemalte Bilder der Kinder werden im jeweiligen Fach gesammelt
> Mdglichkeit, Bilder aufzuhdngen

> Farbtdfelchen

» Farben mischen (farbiges Wasser)

> Farbspiele (z. B. ,Ich sehe was, was du nicht siehst")



Musikalische Bildung und Erziehung

Leitbild

In unserem Kindergarten wird viel gesungen und musiziert. Dies unterstiitzt nicht nur die Sprachentwicklung, sondern spielt
auch in der motorischen, emotionalen, kognitiven und sozialen Entwicklung eine wichtige Rolle. (Horsensibilisierung,
Rhythmusgefiihl, Kreativitat, Ausdrucksfdhigkeit, Wahrnehmung, Merkfahigkeit, Feinmotorik, Sozialverhalten, Intelligenz).
Die Kinder lernen harmonische und rhythmische Bestandteile der Musik kennen.

Beim gemeinsamen Musizieren lernen die Kinder unter anderem gegenseitige Riicksichtnahme, indem sie aufeinander horen
miissen.

Padagogische Umsetzung

> Ubungen der Stille

» Sinnesmaterial
% Gerduschdosen (laut - leise, unterschiedlicher Klang)
% Glockenmaterial
% Murmel auf brauner Treppe

> Lieder

» Rhythmen klatschen, rhythmisches Sprechen

> Musikmaterial
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Bewegung, Rhythmik, Tanz und Sport

Leitbild

Die Motorik ist ein wesentlicher Baustein in der kindlichen Entwicklung. Kinder schaffen sich durch die Bewegung eine
Verbindung zur Welt. Somit diirfen sich die Kinder wdhrend der Freispielzeit weitgehend frei im Raum bewegen und eigene
Sitzpositionen einnehmen.

Der groBe Bewegungsdrang muss in die Aktivitdaten mit einbezogen werden. Ziel soll das .normalisierte” Kind sein, das auch in
der Bewegung eine Bewusstheit erreicht.

Padagogische Umsetzung

Zur Entwicklung und Koordination der Bewegung dienen aus den Ubungen des tdglichen Lebens folgende Elemente:
Wassergieflen

Falten

Rahmen mit Verschliissen (ebenso zur Verfeinerung der Motorik)

Spiilen und Abtrocknen

Pflanzen giefen

Unterschiedliche (von Form, 6rofe, Menge und Gewicht) Gegenstdnde tragen
Tisch decken und abrdaumen

Boden kehren

Verschiedene Tiiren, Fenster, Schubfdcher, GefdBe etc. 6ffnen und schliefen
mit der Schere schneiden

Gemiise und Obst schdlen und schneiden

VVYVYVYVVVYYVYYVVY



Auch beim Sinnesmaterial finden sich in den indirekten Zielen der einzelnen Ubungen die Entwicklung der Motorik und
Koordination der Bewegung wider.

rosa Turm

braune Treppe

rote Stangen

Einsatzzylinder (Ausbildung der Feinmotorik der Schreibhand)

Geometrische Kommode (Entwicklung der Handmotorik)
Tastbretter (Entwicklung der Feinmotorik, Vorbereitung auf das Schreiben)
Gerduschdosen (Ubung der Motorik)

YV V|V YV VYV V

Alltdgliche Bewegung

Spielen im Garten

Fingerspiele

Hand- und Bastelarbeiten
Aufrdumen

Gehen in der Gruppe, .Zweierreihe”

YV VYV VYV

Bewegung fiir den ganzen Korper

Kreisspiele

Einfache Kreistdnze

Laufspiele

Bewegungsspiele, z. B. Hiipfen wie ein Frosch, Kriechen wie eine Schlange
Ballspiele

YV VYV VYV VY
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Gesundheitsforderung

Leitbild

Dieser Bereich bezieht sich auf die korperliche und seelische Gesundheit des Kindes. Sie beinhaltet sowohl die Hygiene der
eigenen Person und der Umgebung, als auch die Entwicklung der Motorik, Koordination der Bewegung, Reaktionsvermagen,
Gleichgewicht, Ausdauer etc. Auch die Erndhrung spielt eine wichtige Rolle.

Durch Bewegungsspiele, freies Spielen im Garten sowie gesunde Erndhrung wird die gesunde Entwicklung des Korpers und Seele
unterstitzt.

Pddagogische Umsetzung

Hdnde waschen (Ubung des tdglichen Lebens) - vor dem Essen, nach dem Toilettengang, nach dem Spielen im Garten

fir jeden Wochentag ein bestimmtes gesundes Friihstiick

Gemeinsames, abwechslungsreiches, biologisches und vegetarisches Mittagessen

Einhalten von Tischmanieren und -regeln

Selbststdndiger Toilettengang

Gemeinsames Zubereiten des Friihstiicks mit den Kindern (Brot backen, Kndckebrot schmieren, Obst/Gemiise schneiden...)
Bewusstsein der Kinder, was sie nicht essen diirfen, worauf sie allergisch reagieren

Ruhephasen

Umgang mit Gefahren im Alltag (z.B. Umgang mit Messer, Streichhélzern und Unfallvorbeugung)

VVVY Y VVYYVYY



8) Die Vermittlung der Basiskompetenzen in der ,Schnirkelschnecke"

8.1. Personale Kompetenzen

(a) Selbstwahrnehmung
¢ Selbstwertgefiihl stdrken
Jedes Kind soll in unserer Einrichtung angenommen werden, wie es ist - erfahren, dass es angenommen und geliebt
wird. Ein hohes Selbstwertgefiihl ist Voraussetzung fiir die Entwicklung von Selbstvertrauen. Dadurch lernt das
Kind, sich selbst wertschatzen zu konnen.

¢ Positive Selbstkonzepte entwickeln
Das Kind soll sich bewusst werden kénnen lber seinen Wissensstand, seinen Umgang mit anderen, seine Gefiihle und
sein Konnen. Dabei wird es unterstiitzt durch differenzierte und positive Riickmeldungen, aktives Zuhsren und
Verbalisieren der Gefiihle des Kindes von Seiten der pddagogischen Fachkrdfte.

(b) Motivationale Kompetenzen
¢ Autonomieerleben
Selbstgesteuertes (autonomes) Handeln wird den Kindern dadurch ermaglicht, dass sie in den freien Teilen selbst
entscheiden konnen, mit welchem Kind sie spielen méchten, was sie tun méchten und zu welchem Zeitpunkt.

¢ Kompetenzerleben
Die Kinder erhalten Aufgaben, die ihrem Leistungsniveau entsprechen oder einen minimal erhchten
Schwierigkeitsgrad aufweisen.
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o Selbstwirksamkeit
Selbstwirksamkeit konnen die Kinder entwickeln, indem sie schwierige Aufgaben aufgrund ihrer eigenen Kompetenz
bewdltigen konnen. So sind wir bestrebt, Aufgaben an die Kinder ihrer Schwierigkeit entsprechend individuell
anzupassen.

¢ Selbstregulation
Eigenes Verhalten beobachten, selbst bewerten und Konsequenzen daraus ziehen ist die Selbstregulation des
Kindes. Es wird von den pddagogischen Fachkrdften darin durch Beobachtungen und Gesprdche unterstiitzt, sowie
Hilfestellungen gegeben, wie Selbstbelohnung aussehen kann.

¢ Neugier und individuelle Interessen
Das Kind bekommt die Zeit, die es braucht, um seine Neugierde auszuleben, Neues kennen zu lernen und Vorlieben
zu entwickeln

(c) Kognitive Kompetenzen
¢ Differenzierte Wahrnehmung
Kinder lernen mit allen Sinnen. Durch die Aufforderung, zu beschreiben, was sie beobachtet, befiihlt oder ertastet
haben, unterstiitzen wir die Entwicklung dieser Fdhigkeiten zum Unterscheiden und Differenzieren von
GroBendimensionen, Gewicht, Temperatur, Farben, Helligkeit usw.

¢ Denkfdhigkeit
Durch Experimente, Denkaufgaben, Diskussionen, Begriffsbildung usw. - individuell den Kindern gerecht werdend -
werden Oberbegriffe, Unterscheidungen, Mengenvergleiche und Relationen gesucht und verstanden



¢ Geddchtnis
Durch Nacherzdhlen von Geschichten, das Berichten iiber den Tagesablauf, das (durch stdndige Wiederholung)
Lernen von Gedichten, Reimen, Liedern und Handgestenspielen, wird den Kindern die Gelegenheit gegeben, ihr
Geddchtnis zu schulen.

¢ Problemldsefdhigkeit

Haben die Kinder ein Problem, ermuntern wir sie, selbst einen Lésungsweg zu finden - dazu gehért auch das Lernen
aus Fehlern.

¢ Fantasie und Kreativitat
Kreativitat zeigt sich durch originellen Ausdruck im motorischen, sprachlichen, musikalischen und gestalterischen
Bereich. Wir ermuntern dazu, zum Beispiel eigene Reime zu erfinden, fantasievolle Geschichten zu erzdhlen, nach
eigenen Vorstellungen zu malen und selbst erfundene Melodien zu singen, indem wir ihnen den Raum dazu geben und
es entsprechend wiirdigen.

(d) Physische Kompetenzen
¢ Verantwortung fiir Gesundheit und korperliches Wohlbefinden
In unserer Einrichtung lernt das Kind grundlegende HygienemaBnahmen, sowie eine positive Einstellung zu gesunder
und ausgewogener Erndhrung.

¢ Grob- und feinmotorische Kompetenzen
Das Kind hat die Maglichkeit, seine Grob- und Feinmotorik zu liben, seinen Bewegungsdrang auszuleben, sowie
Korperbeherrschung und Geschicklichkeit zu entwickeln.

¢ Fdhigkeit zur Regulierung von kérperlicher Anstrengung
Durch entspannende Einheiten im Tagesablauf kdnnen karperliche und geistige Anstrengung ihren Ausgleich finden.
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8.2.Kompetenzen zum Handeln im sozialen Kontext

(a) Soziale Kompetenzen
¢ Gute Beziehungen zu Erwachsenen und Kindern
Offenes und wertschdtzendes Verhalten von Seiten der pddagogischen Fachkrafte gegeniiber den Kindern, sowie
die Hilfe bei der Kontaktaufnahme fiir neue Gruppenmitglieder zeigt den Kindern, wie man Beziehungen, die durch
Sympathie und gegenseitigen Respekt gekennzeichnet sind, aufbauen kann.

¢ Empathie und Perspektiveniibernahme
Kinder lernen durch Konfliktbewdltigung in der Gemeinschaft, sich in andere Personen hinein zu versetzen und ihr
Handeln zu verstehen.

¢ Kommunikationsfdhigkeit
Im Tagesgeschehen in unserer Einrichtung, lernen die Kinder, sich angemessen auszudriicken, richtige Begriffe,
Mimik und Gestik zu verwenden und erhalten Maglichkeiten, Gesprdche zu fiihren - zum Beispiel im Stuhlkreis.

¢ Kooperationsfahigkeit
Indem sie sich Materialien und Spielrdume teilen, haben Kinder vielfach Maglichkeiten, Kooperation zu lernen. Auch
durch das Ubernehmen von kleinen Aufgaben und Aktivitdten, wie zum Beispiel das Spielen und Aufrdumen, das
Abspiilen und das Tischdecken ersoffnen sich den Kindern Kooperationsmaglichkeiten.

¢ Konfliktmanagement
Durch unterschiedliche Meinungen in einer Gruppe lernen Kinder den richtigen Umgang mit Konflikten, Kompromisse
schliefen zu konnen und bei Konflikten anderer vermittelnd eingreifen zu konnen.



(b) Entwicklung von Werten und Orientierungskompetenz
¢ Werthaltungen
Positive Wertvorstellungen anderer werden durch das Gefiihl sozialer Zugehérigkeit zu eigenen gemacht.

¢ Moralische Urteilsbildung
In der Auseinandersetzung mit anderen Kindern und Erwachsenen haben die Kinder die Maglichkeit, ethische
Streitfragen zu erkennen, zu reflektieren und Stellung zu beziehen.

¢ Unvoreingenommenheit
Kinder treten Menschen anderer Kulturen noch sehr unvoreingenommen gegeniiber. Sie erhalten im Kindergarten die
Gelegenheit, sich dafiir zu interessieren und ihre Wertschdtzung entgegenzubringen.

¢ Sensibilitat fir Andersartigkeit
Jedes Kind - egal welchen Geschlechts, Alters, Kultur, mit oder ohne Behinderung - wird als Individuum anerkannt

und lernt, dass es selbst genauso ein Recht darauf hat wie jedes andere Kind.

¢ Solidaritat
Zusammenhalt in der Gruppe und Einsatz fiireinander werden ebenfalls in unserer Einrichtung erlernt.
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(c) Fédhigkeit und Bereitschaft zur Verantwortungsibernahme
¢ Verantwortung fiir das eigene Handeln
Kinder lernen, dass sie selbst fiir ihr Verhalten verantwortlich sind und dass sie ihr Verhalten anderen gegeniiber
kontrollieren kénnen

¢ Verantwortung anderen Menschen gegeniiber
In unserer Einrichtung lernen die Kinder, sich fiir Schwdchere, Benachteiligte und Unterdriickte einzusetzen.

¢ Verantwortung fiir Natur und Umwelt
Uns ist es wichtig, den Kindern einen sensiblen und verantwortungsbewussten Umgang in Bezug auf alle Lebewesen
und allem, was zur Natur gehort beizubringen.

(d) Fdhigkeit und Bereitschaft zur demokratischen Teilhabe
¢ Akzeptieren und Einhalten von Gesprdchs- und Abstimmungsregeln
Entscheidungen und Konfliktlosungen finden auf demokratischem Weg statt, zum Beispiel durch Gesprdche.

¢ Einbringen und Uberdenken des eigenen Standpunkts
Eine eigene Meinung zu haben gewinnt immer mehr an Bedeutung in der heutigen Gesellschaft. Jedoch ist es ebenso
wichtig, sich andere Meinungen anzuhéren und zu akzeptieren. Es gilt einen gemeinsamen Mittelweg zu finden und
Kompromisse einzugehen.



¢ Partizipationsmdglichkeit und -fdhigkeit
In gemeinsamen Gesprdchen, fiir die wir zusammentreffen, haben die Kinder die Maglichkeit, bei
Dingen, die sie betreffen, mitzubestimmen und ihre Meinung einzubringen.
Auch wdhrend der Freispielzeit und somit kleinen Situationen lernen Kinder, sich zu entscheiden. Etwa, wenn es

darum geht, den Spielpartner auszuwdhlen oder sich ein Material zu auszusuchen.

Die Kinder entscheiden frei, ob und was sie im Morgenkreis erzdhlen méchten, was sie basteln, malen, gestalten

mochten, was und wie viel sie beim Friihstiick nehmen méchten (an dem gerichtet, was es am jeweiligen Tag gibt).

Sie diirfen das Friihstiick mit herrichten und im Wechsel wird der Mittagstisch von den Kindern hergerichtet.
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8.3.Lernmethodische Kompetenz - Lernen, wie man lernt

Lernen ist ein lebenslanger Prozess, der schon bei der Geburt beginnt. Man erlangt Wissen und Kompetenzen, dass immer
mehr ausgebaut wird und lernt Unwichtiges und Uberfliissiges auszufiltern.

Durch die unterschiedlichen Materialien und auch durch Gesprdachskreise erweitern die Kinder ihr Wissen und ihre Kennt-
nisse. Am Anfang bendtigen sie vielleicht noch Hilfe, doch irgendwann sind sie so weit, dass sie ihr erlangtes Wissen an
andere weitergeben konnen.

Zu den Kompetenzen, die ein Kind erwirbt, gehdren u. a. Bewegung, sozialer Umgang, Urteilsbildung, Sprache, Wahrneh-
mung, Konfliktfahigkeit.. Das Erlernte wird von den Kindern im tdglichen Leben ausgeiibt

8.4.Kompetenter Umgang mit Verdnderungen und Belastung

Widerstandsfdhigkeit (Resilienz)

Resilienz ist die Fdhigkeit, Krisen durch Riickgriff auf persénliche und sozial vermittelte Ressourcen zu meistern und als
Anlass fir Entwicklungen zu nutzen

Viele Kinder kommen schon durch schwere Lebensbedingungen und Belastungen konfrontiert mit Unsicherheiten in die Ein-
richtung. Dennoch ist es maglich, dass sie zu kompetenten und stabilen Persénlichkeiten heranwachsen.

Im Kindergarten lernen sie

gewaltfreie Problem- und Konfliktlosestrategien

eigene Fehler einzugestehen und Fehler anderer zu tolerieren

Stdrken auszubilden und Schwdchen zu mindern

Eigene Gefiihle zu kontrollieren

Sich zuzutrauen, Eigeninitiative zu zeigen und Verantwortung zu iibernehmen

Sich trauen, Hilfe zu holen

TV



Hierzu wird eine moglichst vertrauensvolle Atmosphdre geschaffen. AuBerdem fordern und fordern wir Selbststandigkeit
und geben dieser den nétigen Freiraum. Soziale Kompetenzen werden ebenfalls gefordert und auf die Bediirfnisse der ein-
zelnen Kinder individuell eingegangen.

Jedes Kind sollte so angenommen werden, wie es ist.
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9) Sonstiges

Gestaltung von Ubergéngen

Im Kindergartenalter gibt es zwei wichtige Ubergdnge fiir das Kind: Wenn es in den Kindergarten kommt und wenn es diesen
wieder verldsst.

Der Eintritt in den Kindergarten
Die Eltern und das Kind bekommen mehrere Méglichkeiten, die Rdumlichkeiten, das Personal und die anderen Kinder
kennenzulernen:

£

TV

£
§
§

Tag der offenen Tir

Offentliche Feste

Schriftliches Material

Aufnahmegesprach (hier wird z. B. besprochen, wie der Tagesablauf aussieht, wie der 1. Tag verlaufen kann, was mitzubrin-
gen ist usw.)

Schnupperstunde (es darf das Kind mit seinen Eltern kommen)

BegriiBungs- und Verabschiedungselternabend (neue Eltern werden willkommen geheifien und gehende Eltern verabschiedet)
Einladung zum Sommerfest

Die ersten Kindergartentage werden mit den Eltern individuell besprochen. Die Eltern diirfen zu Anfang noch das Kind in die
Gruppe begleiten und es wdhrend seiner Erkundungstour beobachten. Um nicht nur auf das Kind fixiert zu sein, bekommen die
Eltern eine kleine Beschadftigungsarbeit. So sieht das Kind, dass auch Mama/Papa in der Gruppe tdtig werden und wird dadurch
animiert, selbst aktiv zu werden.



Das Kind verldsst den Kindergarten
Meist bleiben die Kinder bis zum Ubergang in die Schule im Kindergarten. Jedoch kommt es auch vor, dass ein Kind z. B.
umzieht und unsere Einrichtung aus diesem Grund verlassen muss.

Verlassen des Kindergartens wegen Umzug o.a.

Verldsst uns ein Kind, so arbeiten wir dies innerhalb der Gruppe auf. Das Kind darf erzdhlen, wo es hingeht, welche Gefiihle es
hat (worauf es sich z. B. freut) und was ihm sonst noch so auf dem Herzen liegt.

Mit einer kleinen Abschiedsfeier wird seine Zeit in unserer Einrichtung beendet.

Ubergang in die Schule

Im letzten Kindergartenjahr erhalten unsere Vorschulkinder den besonderen Namen ,Kénigskinder®. Neben der
Vorschulkinderarbeit (Aquarellmalen, Schulkindereurythmie, Harfenspiel, Weben, Ndhen, Schnitzen u.a.m.), welche die Kinder
durch ihr letztes Jahr bei uns begleitet, haben die Kinder die Maglichkeit, in den Schulunterricht hinein zu schnuppern.
AuBerdem findet noch das Sport- und Spielfest mit der Schule statt.

Am Ende der Kindergartenzeit machen wir mit den Kindern eine Kutschfahrt. Ebenso findet eine zur jeweiligen Gruppe
passende Abschlussveranstaltung statt, sowie eine Abschiedsfeier von unseren Konigskindern zusammen mit den Eltern.

Das Kind weifl somit, dass seine Zeit in unserer Einrichtung nun vorbei ist und kann mit seiner Vorfreude in die Schule gehen.
Zwischen Kindergdrten und Schule gibt es regelmdBige Kooperationstreffen, sowie ein Austausch iiber das Kind zwischen
Kindergarten und Schule.
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Deutschkurs

Im letzten Kindergartenjahr nehmen die Vorschulkinder bei Bedarf einmal wochentlich an einem Deutschkurs in der Schule teil.
Zusdtzlich findet einmal in der Woche in den Rdumlichkeiten des Kindergartens ein Deutschkurs statt. Auch fir die Kinder im
vorletzten Kindergartenjahr wird immer ab Januar ein Deutschkurs im Kindergarten angeboten. Der Bedarf fiir die jeweiligen
Kinder (z.B. bei Migrationshintergrund oder generellen Sprachschwierigkeiten) wird durch das Kindergartenpersonal ermittelt.



Qualitdtsentwicklung und Sicherung auf Einrichtungsebene

Beobachtung von Lern- und Entwicklungsprozessen

Durch die Beobachtung verdeutlichen wir uns den Entwicklungsstand des einzelnen Kind, um individuell auf das Kind eingehen zu
konnen. Um dies gewdhrleisten zu konnen, fiihren wir neben den vorgeschriebenen Entwicklungsberichten (Seldak, Sismik und
Perik) auch freie Beobachtungen, bzw. Notizen iiber besondere Situationen durch und beziehen Resultate der kindlichen
Handlung mit ein (z. B. Zeichnungen, Bastelarbeiten...)

Auch die Anamnesedaten (Angaben der Eltern iiber Geburt von Geburt bis Kindergarten, eventuelle Berichte und Befunde von
anderen Institutionen oder von Arzten) werden gesammelt.
RegelmdBige Kinderbesprechungen im Klein- wie auch im Grofteam.

Orientierung am Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan fiir Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Einschulung
Konzeption, Leitbild und Zielorientierung

Teamleitung und Teamarbeit

Leiterinnenbesprechungen

Qualitdatssicherung und Dokumentation

Optimierung von Qualitdtsprozessen

vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern
Elternumfrage

Kommunikation und Kooperation in eingespielten Netzwerken
Pddagogische Beratungen

Supervision

stetige Fortbildung der pdadagogischen Mitarbeiter

T T T DT DD DD DD D
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10) Kinderschutz nach Art. 9a BayKiBiG

Unsere Einrichtung wird nach dem BayKiBiG geférdert und daher haben wir die Verpflichtung, den Kinderschutz gemd Art. 9a

BayKiBiG sicherzustellen.

Der Gesetzgeber spricht von Kindeswohlgefdahrdung, wenn das geistige, kérperliche oder seelische Wohl eines Kindes
gefdhrdet ist und die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage sind, die Gefahr abzuwenden. Nur wenn diese
Voraussetzungen gegeben sind, ist der Staat berechtigt, in das Recht der elterlichen Sorge einzugreifen, um das Wohl des
Kindes sicher zustellen. Zur Erfiillung des gesetzlichen Schutzauftrages hat unser Trdger eine Vereinbarung mit dem
Kreisjugendamt Miinchen geschlossen und steht in Verbindung mit den zustdndigen Beratungsstellen in der Umgebung. Hierbei
wurde festgelegt, wie das pddagogische Fachpersonal bei Anzeichen von Kindeswohlgefdhrdung vorzugehen hat. Die
Vereinbarung sieht vor, eine Einschdatzung des Gefdhrdungsrisikos unter Hinzuziehung der sog. erfahrenen Fachkraft
vorzunehmen, die Eltern dabei einzubeziehen (soweit der Schutz des Kindes dabei nicht in Frage gestellt ist) und sie auf
geeignete Hilfs- und Unterstiitzungsangebote hinzuweisen. Falls die Bemiihungen keine Wirkung zeigen, ist das Jugendamt zu

informieren. In besonderen Ausnahmesituationen, in denen eine akute Kindeswohlgefdhrdung vorliegt, muss eine sofortige



Mitteilung an das Jugendamt erfolgen. Die zu treffenden MaBnahmen, zum Schutz des Kindes wie auch die Gewdhrung von

Hilfen fiir die Familie obliegt nach wie vor dem Jugendamt.

Das Wohl der uns anvertrauten Kinder ist uns wichtig. Nicht alle Auffalligkeiten und Probleme sind ein Hinweis darauf, dass sie
gefdhrdet sind. Unser Anliegen ist deshalb in erster Linie mit den Eltern eine vertrauensvolle Zusammenarbeit zu gestalten und

wenn notig friihzeitig auf geeignete Hilfen aufmerksam zu machen.

Bestandteil des Art. 9a BayKiBiG ist zudem, dass die Eltern bei der Anmeldung zum Besuch einer Kindertageseinrichtung oder
bei Aufnahme eines Kindes in die Tagespflege eine Bestdtigung der Teilnahme des Kindes an der letzten altersentsprechenden
Friherkennungsuntersuchung vorzulegen haben. Der Trdger ist dazu verpflichtet, schriftlich festzuhalten, ob von Seiten der

Eltern ein derartiger Nachweis erbracht wurde.
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.Das Kind in Ehrfurcht aufnehmen. In Liebe erziehen. In Freiheit entlassen.”
(Rudolf Steiner)

LHilf mir, es selbst zu tun." (Maria Montessori)

.Unser Ziel ist es, fiir alle Kinder, behinderte und nicht behinderte, eine Umgebung zu schaffen, in
denen sie sich wohl fiihlen und sich entwickeln kdnnen." (zur Integration)

.Nicht weil es schwer ist, wagen wir es nicht, sondern weil wir es nicht wagen, ist es schwer

(Lucius Annaeus Seneca) (zur Inklusion)

.Wege entstehen dadurch, dass man sie geht." (Franz Kafka)



Viele kecke Schnirkelschnecken

Viele kecke Schnirkelschnecken
safen einst auf einem Stecken,
machten dort auf ihrem Sitze
kecke Schnirkelschneckenwitze.
Lachten alle so:
"Ho, ho, ho, ho, ho!"

Doch vor lauter Ho-ho Lachen,
Schnirkelschneckenwitze-machen,
fielen sie von ihrem Stecken:
alle sieben Schnirkelschnecken.
Liegen alle da.

Ha, ha, ha, ha, hal

(Nach Josef Guggenmos: Sieben kleine Schnirkelschnecken)

© Copyright WIM Kindergarten Schnirkelschnecke

Die Inhalte dieses Konzeptes sind urheberrechtlich geschiitzt. Jede Vervielfdltigung, Vorfiihrung, Sendung des Konzeptes oder einzelner Inhalte ist ohne Einwilligung des Rechteinhabers
untersagt. Alle Rechte bleiben vorbehalten.

14.3.2018

91



